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OZET

Ord. Prof. Dr. Akif fiakir fiakar, «stanbul'daki Askeri
Top Okulu'ndan 1910 y>bnda diploma ald>. Unlii fiz-
yolog Claude Bernard»n 6arencisi, Turkiye'de fizyo-
lojinin kurucusu fiakir Pafla’nsn oxludur. fiakar, 1929
y>bnda <stanbul Dartlfiinun'u Top Faklltesi biinye-
sinde kurduou ilk klinikten bafllayarak Turkiye'de
ortopedi ve ¢ocuk cerrahisi kliniainin kurulma ve gelifl-
tirilmelerine, aynca bu dabn bir uzmanbk dal> olarak
kabul edilmesine énctluk yapmofitor.

Turkiye'de ortopedi ve ¢ocuk cerrahisi, ancak 1947
y>bnda bir uzmanbk dal> olarak kabul edilmifitir.
Ortopedi ve ¢ocuk cerrahisi, 1972 ysbbnda birbirinden
ayplarak, ayr uzmanbk dallar halini almofit>r.

Bu makalede, Ord. Prof. Dr. Akif fiakir fiakar>n Turki-
ye'de ortopedi ve ¢ocuk cerrahisi tarihindeki 6nct roll
tantlmaktadsr.

» Anahtar Kelimeler: Ortopedi tarihi, cocuk cerrahisi
tarihi, Turkiye. Nobel Med 2008; 4 (1): 35-39
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ABSTRACT

THE FATHER OF PEDIATRICAL SURGERY AND
ORTHOPEDICS AS ACADEMICAL BRANCHES
OF SC<ENCE IN TURKEY: ORD. PROF. DR. AK<F
fiAK<R fiAKAR (1888-1961)

Ord. Prof. Dr. Akif fiakir fiakar graduated from the Military
School of Medicine in «stanbul in 1910. He was a student
of the well-known physiologist Claude Bernard, and son
of fiakir Pafla, the founder of physiology in Turkey. Starting
with the first clinic he founded on 1929 within the structu-
re of the «stanbul Medical School, he became a pioneer in
the effort to establish a clinic of pediatrical surgery and

orthopedics as a first of its kind in Turkey, as well as gain-
ing a legitimization of this field as an area of specialization
in Turkish medicine. In Turkey, pediatrical surgery and
orthopedics could only gain the status of an area of
specialization in 1947.

Pediatrical surgery and orthopedics were seperated as
areas of sub — speciality in 1972, to become seperate profes-
sions. In this article, we will introduce in detail the leading
role of Ord. Prof. Akif fiakir fiakar in the history of pediat-
rical surgery and orthopedics in Turkey.

» Key Words: History of pediatrical surgery, history of
orthopedics, Turkey. Nobel Med 2008;4(1): 35-39

“Turkiye'de ortopedi ve travmatolojinin sembolu ve
cocuk cerrahisinin 6z babas»!” Ord. Prof. Dr. Akif
fiakir fiakar, 21 fiubat 1888'de Istanbul'da doemufitur.
Mekteb-i T>bbiye-i fiahane Fizyoloji Profesord, tinlu
fizyolog Claude Bernard»n (1813-1878) O&rrencisi,
tlkemizde deneysel fizyolojinin kurucusu fiakir Pa-
fla'n>n (1849-1902) orludur.

Mekteb-i T>bbiye-i fiaha-
ne'de ewitim gorerek 1910
ybnda diploma almyfl, her-
kes gibi 0 da Gulhane As-
keri Tatbikat Okulu'nda
bir y»l sireyle staj yapmofl-
tr. Staj» srras»nda harici-
ye servisinde cabflan Akif
fiakir, 1911 y»l> sonlarnda
Van Askeri Hastanesi ope-
ratér muavinliaine tayin
edilmifitir. 1912 y>l> sonunda Viyana'ya giderek Uni-
versite'nin 1. Cerrahi Kliniai'nde néroflirurji bilim dab>-
ron kurucularndan kabul edilen Prof. Dr. Anton Frei-
herr v. Eiselsberg (1860-1939) ve yine onun klinizin-
de gorevli, 1912-13 Balkan Savafbnda savafl cerrahisi
alanynda kendisini gelifitirmifl (ileriki y>llarda Innsbruck
Universitesi Rektorii olacak) Dr. Burghard Breitner'in
(1884-1956) yaronda bilgi ve deneyimini arbrmsfitr.23

Birinci Diinya savafbndan kosa bir stire énce yani, 1914
bafllarsnda yurda dénen tabip ylzbafly Akif fiakir Bey,
once eski gorev yeri olan Van'a gitmifl, ancak “Askeri
T>bbiye miizakereci tabibi” olarak yeniden <stanbul'a
camnlmsfibr. 1. Diinya Savafb'nyn patlak vermesi Gizerine
bu sefer Kudus'teki 4. Ordu emrine génderilmifitir.
Suriye'de gittikce artan «ngiliz bask»s> karfls>nda ordu
geri gekilirken, fiam Hastanesi cerrah» olarak, tim
hastane gorevlileriyle birlikte esir diifimiifitiir.2

Dr. Akif fiakir, 1919'da yeniden Askeri T>bbiye muza-
kerecilizine donmifl, birkag ay sonra askerlikten tama-
men aynlarak “Cerrahi-i Etfal (Cocuk Cerrahisi) ve
Ortopedi” dersini de vermekte olan, Frans»z Ordusu’na
mensup, fakat savafl bitiminde de tlkemizde kalmay»
yealemifl Dr. Aimé Mouchét'nin (1886-1941) yarnsnda
Once derslerini Turkceye cevirme gorevi alarak ¢abflma-
ya bafllam»fl, 1922 ysI>nda onun yansnda umumi cerrahi
alan>nda “muderris muavini (dogent)” titrini almsfitor.
Dr. Mouchét, 1925 y>bbnda “Ameliyat-> Cerrahiye ve
Cerrahi Teknik” derslerini Ustlenince, vermeyi byrakt>o
“cocuk cerrahisi ve ortopedi dersi” programdan kald»-
plmsfitr.4

Dr. Akif fiakir, 1927 y>bnda Fakilte'den izinli olarak
Hamburg'a giderek, kemik ve mafsal ameliyatlar> ile
Unla Prof. Dr. Paul Sudeck’in (1866-1938) yan>nda 2
yl cabflmyfl, bu siire igerisinde Almanya’nsn 6nemli bi-
limsel dergilerinde ismi yan>nda “«stanbul Univer-
sitesi'nde dogent, halen Hamburg Eppendorf Devlet
Hastanesi’'nde” ag>klamas» bulunan arafltsrmalars yay»n-
lanmyfitr.>8

P arn Pz
Ll A B -
CONFERENCES MEDICO.SOCIALES ™

Tiiberkiilozun Cerrahi Tedavisi ve Maliil Gocuklarda Beden Terbiyesi
hakkinda yazdigi kitaplar
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1929 sonlarnda Turkiye'ye déndiaiinde ¢ocuk cerra-
hisi ve ortopedi dersi kald>rld>ayndan, sadece ortopedi
poliklinizi yapma olanas bulur. 1930 y>bnda Haydarpa-
fla'da bulunan Fakultede eskiden Karantinahane olarak
kullanlan bir bina kendisine verilince, bu binay» kendi
imkanlarn» da kullanarak kiigtik, ama temiz bir ortopedi
servisi haline getirdi. Bdylelikle cocuk cerrahisi ve orto-
pedi alansnda poliklinik yapsbyor, hastalar yatakl> servise
kabul edilebiliyorlards. Cocuk cerrahisi uzman> Dr. fie-
ref Etker, bir klinik bilim dal> olabilmek icin, kadro ve
programa sahip olmak ve klinik materyalinde o dal i¢in
indeks kabul edilebilecek ameliyatlarn bulunmas>n>n
gerektinini hatsrlatarak, Dr. Akif fiakir'in, bu koflullars
yerine getirmek Uzere, Klinizine asistan alcbw, ders kitab»
haz>rlamaya bafllad>@na dikkat gekmektedir.” Ders-
lerinde, o zamanki t>p eaitimi icin gercek bir yenilik
olarak film gdosteriyor, ortopedik vak’alar d>fbnda da
cerrahi miidahalede bulunuyordu. Fakat tuberkilozun
cerrahi tedavisi ile ilgilenerek thoracoplasti ve phrenisec-
tomie gibi nadir ameliyatlar yapmas:®-°, yafll> cerrahi
hocalarn>n hi¢ hofluna gitmiyor, cocuk cerrahisi ve or-
topedinin bammsz bir dal olarak kurulmakta olufluna
tepki, daha da ag>k ortaya konuyordu. 1930 y>Ibnda bir
Muderrisler Meclisi'nde hic beklemedixi flekilde kiigtik
klinini laavedilmifl, ancak 1932 y>bbnda “muallim”lize
(profesorluk) yukseltilifli ard>ndan, zaman>n Maarif
Vekili'nin anlayfl ve himayesi ile eski baraka yeniden
emrine verilmifiti. 12 Dr. Akif fiakir, bu skonbl> siirecte,
cocuk anestezisi konusunda arafltbrmalar yapsyordu.tt

Gocuk Cerrahisi kliniginde bir kogus
(Tip Fakiiltesi 1938 Mezunlari Albumii)

Prof. Dr. Akif fiakir, 1933 Universite Reformu’nda kadro-
sunu koruyabilen 6aretim tyelerinden birisi oldu. 1933
Universite Reformu’nda “Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi”
dersine Universite Programnda yer verilmesi konusunda
Maarif Vekaleti Vekillizini de yiriten Sshhat ve <«ctimai
Muavenet Vekili (Saabk ve Sosyal Yard>m Bakany) Dr.
Refik Saydam”n destecine minnettarl@ny, 1934 y>bnda
yay>nlad>a “Cocuk Cerrahisi ve Ortopedinin Tababetteki

Mevki ve Ehemmiyeti” baflbkl> yazsnda dile getirdi.12
Reform stirecinde “Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi Kliniai”,
fiiflli Cocuk Hastanesi’nin kii¢tik ve ahflap bir baraka-
snda 10 yatakl> bir servis halindeydi. Bu hastane pla-
n>nda batiin klinikler genifl park icerisine serpifitiril-
mifl kiiglik pavyonlar fleklindeydi. 1934 y>lnda Tekirdax
Memleket Hastanesi Bafltabibi ve operatori iken, bu
gorevinden aynlarak Prof. Dr. Akif fiakir fiakar»n yan»n-
da dogent olarak cal>flmaya bafllayan Prof. Dr. Minir
Ahmet Sarpyener (1902-1982), ortopediden floyle s6z
etmektedirl3:

“Bizi hig kimse tan>m»yordu. Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi
ne imifl, hekimler tarabndan bile bilinmezdi. Hele cerrahlar
bizi hi¢ becenmezlerdi. Bazlar bizi, diplomasz ve ehliyetsiz
cabflan kork ve pkokelardan aflasy gérirlerdi. Poliklinizi-
mize hi¢ kimse uaramazd. Bizimle birlikte ¢abflan iki hasta-
bakoc» ve bir hademeden baflka kimse yoktu. Ameliyathane
kuclictk bir odadan ibaretti... Poliklinioe pkmadan evvel
bizimle beraber ¢alflan hademe ve hastabaksclardan birisini
hastanenin Genel Cerrahi Poliklinirine gondererek, muayene
icin bekleyen sakat, kork pkokl> hastalars ayartp Poliklini-
nimize ustabkla getirirdik. Yakon ilgi ve flefkat gérduklerin-
den yavafl yavafl hastalar bize »ssnmaya bafllad>lar. Alt> ay
gecmifiti ki, bizim poliklinik, Cerrahi Poliklinizine naza-
ran daha kalababklaflmaya bafllad>... Calfimak i¢in bize
materyal verilmiyordu. Carnacar bazen hastalardan, bazan
da cok fakir olanlara kesemizden materyal alarak ¢alfl>-
yorduk. Daktilo makinam»z yoktu. T>p Fakiltesi kaleminden
curtne pkarlmsfl bir makineyi alarak tamir ettirmifitik...”

fiakar, 1939 y>bnda ordinaryis profesorliice yukseltildi.
Bu y»l icinde Tirk Ortopedi ve Travmatoloji Dernexai'ni
kurdu. Dernerin uluslararas iliflkilerini hyzla gelifitirdi.
Arbk bu alanda uzmanlaflma yetkisini vermemekte dire-
nenlere: “Bizi onlar bile tarvyor, siz mistakil bir flube olma-
m»>2> kabul etmiyorsunuz!#” diyebiliyordu. Alan>nda en
onemli derneklerin tyesiydi: Tirk Cerrahi Cemiyeti
Uyelii (1929), Tiirk T>p Cemiyeti Uyelici (1929), T>p
Enciimeni Uyelizi (1930), Frans>z Ortopedi Cemiyeti
Muhabir Uyelizi (1934), Tiirk T>p Tarihi Kurumu Uyelizi
(1942), Fransz Cerrahi Cemiyeti Uyelixi (1946), Yuna-
nistan Cerrahi Cemiyeti Uyelini (1946), Beynelmilel
Ortopedi Cerrahisi ve Travmatoloji Cemiyeti Turk Dele-
gesi (1946), Frans>z Cerrahi Akademisi Uyelizi (1946),
fiimali <talya Cerrahlar Cemiyeti Uyelici (1948), Alman
Ortopedi Cemiyeti Muhabir Uyelizi (1950), International
College of Surgeon Uyelizi (1950), American Fracture
Association Uyeliai (1955).1°

fiakar>n klinizi, 1942 y>Ibnda Haseki'ye taf-narak elli
yatak kapasitesine kavuflturuldu ama, koflullar yine
yuzgildiruci derildi. Bu klinizin baassms>z ¢abfimas,
hala ¢eflitli tehditler alt:'ndayd>. T>p Tarihi Enstitsi
Baflkan> Prof. Dr. Bedii fiehsuvaroslu, 1951 y>bnda Akif
fiakir fiakar Hoca’non flu anlabmons belgelemifitirt®:
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Unlii Alman Haftalik Tip Dergisi'nde yaymlanan narkoz ile ilgili makalesi

“1946 y>bnda Sadi Konuk Beyin bakanba» zamanynda
ortopedi, hidroloji, néroflirurji ve ¢cene cerrahisi gibi dallarn
ihtisas flubesi olup olmamas» hakksnda bir takrir gelmifiti.
Mecliste gorafliliirken dicer derslerin birer ihtisas flubesi
olmas liizumsuz gérallp, bu arada eski hocalardan bir ¢onu
ortopedi i¢in de ‘Can>m bu iflleri cerrahide de yapsyorlar.
Madem bdyle bir klinik kurulmufl, kalon. Fakat ihtisas flubesi
olmasna ltizum yok! dediler. Sra bana geldizinde: ‘Diinkii
vilayetimiz olan Bulgaristan dahil biitiin Balkan ve Avrupa
devletleriyle, 2 milyonluk Uruguay dahil butiin Amerika
hikiimetlerinde ortopedi bir ihtisas flubesidir. Ama olmads»
yerler de vard>r. Mesela Habeflistan, Afganistan, <ranistan
gibi. Bu iki manzumeden hangisine katlmam»z lazxmsa,
sizler karar verin!’ dedim.” Sonunda, 9. 8. 1947 tarih ve
6680 say>l> Resmi Gazete'de, ortopedinin bamms»z bir
ihtisas dal> haline geldiri duyurulur. Bu sonug, hig kufl-
kusuz fiakar>n y>lmaz ¢abalarn>n Grtiniddr.

fiakar>n en buytik arzusu, Fakilteyi modern bir ortopedi
klinizine kavufiturmakt. 1946'daki muhtariyet ard>n-
dan Universiteye 6nemli bir 6denek aynrld>anda fiakar,
bizzat Cumhurbaflkans nezdinde yapt»o» teflebbuslerle,
T.B.M.M. tarafsndan ¢>kanlacak Universite inflaat kanu-
nunun, sarfedilecek paran>n Enstitli ve laboratuvarlarla
birlikte Kliniklere de yonlendirilmesini icerecek flekilde
¢kmas)n» sazlads. Nihayet 1952 y>lbnda modern bir
Ortopedi Klinizi'nin temelleri abld>. 1955 y>bnda 100'-
den fazla hasta yata®mna, modern ameliyathanelere, al¢
odas> ve protez odas», solaryum, rehabilitasyon gibi
Unitelere sahip, 6rnek gosterilebilecek klinik ag>Imofl ol-
du. Owrencilerinden Op. Dr. Hayri Tanagan, bu binarvn
yap>bflns flantiye flefliei binas>ndan birlikte izlerlerken,
hocasnon gozlerinden birkag damla yafl stizuilerek flunlar
séylediwini iflitir:14

“Goethe Faust'da ‘Bu kadar emekten sonra yeflertticim

tohumun meyvesini yesem, baflka bir fley istemem!” der. Ben
de diyorum ki, bu Kklinizin bitimini ve apbfln> gérsem ve
icinde bir giin cabflsam, ondan sonra dlsem de gézlerim agk
gitmez ve bu duruma girmifl bir flubeyi de artk kolay kolay
ykamazlar!”

Bu klinixi, dicer t>p fakiltelerinde, Memleket, Numune,
dlgi Sigortalar Hastanelerinde aglan, Prof. Dr. Akif
fiakir fiakar yan>nda yetifimifl ortopedistlerin gorev
ald>klars cocuk cerrahisi ve ortopedi klinikleri izler. Bi-
lindizi Uzere ¢ocuk cerrahisi ile ortopedi, 1972 y>bonda
yay>nlanan Tababet Uzmanbk Tzued ile birbirinden
ayplacakbr. “Tlim zorlamalara, engellemelere ve dxfllama-
lara karfl» koyarak, exitildikleri dalda sebat ederek dncuiliik
yapbklar branfllarns belirgin bir noktaya getirip ona gerekli
saygrnbay kazand>rarak kabul ettirenler ve kendilerini kabul
ettirecek nesli yetifitirebilenler, gercek kuruculardr”® sapta-
mas»n>n doeruluau dikkate abnd>eynda, gocuk cerrahisi
ve ortopedi daha sonra iki ayr> dal olarak yollarna de-
vam etseler de, tlkemizde uzmanbk dal> olarak kabul
edilifllerini, kuflkusuz fiakar>n bitmek tlikenmek bilmez
cabalarna borgludurlar.

fiakar, “Muavinlerini kendisinden daha ileri gidecek nitelikte
secen ve yetifitirenler, en yiiksek hocabk payesine ulafimsf
olanlard>r!” s6ztint 9k s>k yineleyen, bu s6zi 6arenci-
lerince bustune ifllenmifl bir Hocayd>. Prof. Dr. Munir
Ahmet Sarpyener (1902-1982), Hocas>rvn insani portresi
hakk>nda flunlar> séylemektedir:17 “Hocamn yamna
dogent olarak atand>»ma ¢ok memnun olmufltum. Clnki
cok terbiyeli, cok nazik bir zat ile cabflacakbm. Hig bir zaman
kendisinden incinecerim hat:rma bile gelmezdi. Hakikaten
bdyle oldu ve bltlin émri boyunca da incinmedim.”

ACIE KIRIKLARDA

e o i

"Acik Kiriklarda Ameliyatla Korunmanin Hayati Gnemi" adii kitabi

fiakar>n 1935 y>I>nda yay>nlad>a “Agyk Ksroklarda
Ameliyatla Korunman>n Hayati Onemi”18, 1936 ile
1940 ysllar» aras>nda yazdso» ve iki ciltten oluflan “Cocuk
Cerrahisi ve Ortopedi Klinizi Dersleri | ve 1171920,
1943'de yay>nlanan “Sporun Faydalar>-Zararlar»-
Anzalarmn Sebep ve Onarm>”2! kitaplar yannda,
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Emekliye aynilirken klinigin girigine yerlegtirilen biistd

Fransa, Almanya ve <svigre'de yay>nlanm»fl 24 orijinal
arafltrmasy, Turk tp dergilerinde yay>nlanmsfl yuze ya-
kon yazs> vardor. Olimiinden bir y»l 6nce, Atatiirk’iin
ilke ve devrimleriyle ulusumuza gizdizi yénin dnemini
bir kez daha hatrlatan “Krsaca Humanizma ve Doaunun

Gerilini” 22 ad> kitab yay>nlanmyfibr. fiakar, yafl had-
dinden emekli olduau 13 Mart 1958 tarihine kadar kir-
s baflkanbany sirdurdi. Akademik yaflam> boyunca
yurtdfbnda alanynda faaliyet gésteren kliniklerle yakon
iliflkiler kurmufl ve bu iliflkileri sirdirmdaifitd. Yaflama,
1 Eylal 1961 gint yaflama g6zlerini yumdu. An»s>na
diizenlenmekte olan “Akif fiakir fiakar Ortopedi Gun-
leri”nin birincisi 20-21 Nisan 1973, 26.'s> 13-14 Nisan
2007 tarihlerinde gerceklefitirilmifitir.

Emekliye ayrbrken Klinizinin girifline yerlefitirilen bustd,
yerini korumaktadr. fiakar>n 6luminin 5. y>ldénimin-
de «stanbul Universitesi T>p Fakiiltesi T>p Tarihi Enstitii-
si'nde gerceklefitirilen anma toplants> ard>ndan “Ord.
Prof. Dr. Akif fiakir fiakar (1888-1961)-V. Olim Ysldo-
niimil Anma Toreni Habras>” adbyla yay>nlanan kitabyn?
giriflinde yer alan Ali Hadi Okan’a ait dizelerde, onun
tp camiasnda uyand>rd>o» derin sayg», gercekten hizmet
edenlerin 6limsizlixd, etkileyici bir flekilde dile geti-
rilmektedir:

“Anybrken dirilip vecde gelen ortopedi,

Hoca hakk>nda hemen sitayiflle flunu dedi:

Ne zaman sen getirirsen dile Akif fiakar’

Bir deril bin oku rahmet, baflbn olsun yukan!”
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