NOBEL

MEbDIcUS’

TURK PATOLOJi VE ONKOLOJISINE
KATKISI OLAN BiR BILIMADAMI

D)»

PROEFK. DR.
SIEGEFRIED
OBERNDORFER
(1876-1944)

Ayten Arikan', Giilten Din¢®

"Yeni Yiizyil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, Istanbul
*[stanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, Istanbul

GiRiS

Tiirkiye’de, Cumhuriyet'in kurucusu Atatiirk tarafin-
dan 1933’te yapilan Universite Reformu ile cagin ge-
rektirdigi bilimsel ve teknolojik gelismelere ayak uy-
duramayan bir¢ok 6gretim {iyesi gérevden alinmisti.
Bu nedenle o sirada tilkenin tek tuniversitesi olan
[stanbul Universitesinde belirgin bir dgretim iyesi
agig1 olustu. Universite kadrolarinda olusan bu agik,
aymni tarihlerde Almanya’da Nazi rejiminin baskis: al-
tinda bulunan bircok bilim insaninin Tiirkiye'ye da-
vet edilmesi ile dolduruldu. Yaklasik 100 Alman ve

Avusturyal Profesor 1933 ile 1955 yillar1 arasinda
Istanbul ve Ankara’da akademik kadrolarda hizmet
verdi. Ttirkiye'ye gelen yabancilarin biyiik ¢cogunlu-
gu kendilerine bu olanag saglayan tilkeye birikimle-
rini aktarmaya caba gosterdi, cogu da bunda basarili
oldu. Bu bilim insanlarmin Tiirkiye'ye gelislerinin
Universitenin yeni bir temelde gelismesinde etkili

oldugu ve katk: sagladigi yadsinamaz bir gercektir.'

1933 Universite Reformu ile Tiirkiye'ye gelen Al-
man bilim adamlarindan biri de Prof. Dr. Siegfried
Oberndorfer (1876-1944)’di. Oberndorfer Tiirkiye'ye
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gelmeden 6nce patoloji alaninda ve 6zellikle karsino-
id ttimorler tizerinde arastirmalar yapmus, basarili ve
diinya capinda taninmis bir arastirmaciydi. 57 yasi-
na geldiginde Almanya’da iktidara National Sosyalist
Partimin gecmesi ile birlikte (1933) ozellikle Yahu-
diler aleyhindeki kampanyalar artti. Yahudi asilh bir
Alman vatandasi olan Oberndorfer bu dénemde cika-
rilan “ari irktan olmayan memurlarin emekli edilme-
sine dair yasa” ile birlikte emeklige zorland1.? Tam bu
sirada, geng Tiirkiye Cumhuriyeti'nden beklenmedik
bir ¢oztim umudu belirdi ve Oberndorfer Tiirkiye’de
calismasi icin bir davet aldi. Istanbul Universitesi ta-
rafindan yapilan teklifi 2 Ekim 1933'de kabul eden
Oberndorfer bu konuda; “Enstitiideki zamanmm 1
Nisan 1933'de bitti... bugiin artitk doguda yeni bir
baslangic zamani” demisti.”®

Siegfried Oberndorfer II. Diinya savast 6ncesi Alman-
ya'sinin siyasal atmosferinden kacarak sigindigr Tiir-
kiye’de de patolojik onkoloji alanindaki onemli calis-
malarma devam etti. Tiirkiye'de yasadigr 1933-1944
yillar1 arasinda bircok arastirmalar yapti, makale ve
ders kitaplar1 yayinladi, pek cok dgrenci ve uzman
yetistirdi. Ayrica modern bir Kanser Enstitiisiiniin
kurulmasini saglad.

Egitim hayat1 ve Tiirkiye’ye gelmeden onceki
calismalar

Siegfried Oberndorfer 24 Haziran 1876’da Alman-
yanin Miinih sehrinde dogdu. Orta 6grenimini 1886-
1895, yiiksek ogrenimini ise 1895-1900 yillarinda
Miinih Tip Fakiiltesinde yapti. Daha tip fakiiltesi 6g-
rencisi iken (1898) Kiel'de, Patolog Arnold Ludwig
Heller (1840-1913) ile anatomo-patoloji ve histoloji
tizerine calisti. Heller, Oberndorfer'in morbid anato-
miye olan ilgisini fark ederek ona kendi otopsi tek-
niklerini &gretti. Bu calisma Oberndorfer’in, organ-
larin iceriklerini ve diger organ ve dokularla olan
iliskilerini degerlendirebilmesine ve patolojiye yonel-
mesine yardimei oldu.”* !

Oberndorfer bir dénem sonra Miinih’e geri donerek
Patoloji Enstitiisii'nde Otto Bollinger’in (1843-1909)
yardimet asistani oldu. 1899'da, aym boliimde cali-
san Hermann Diirck (1869-1941) ile ortak olarak
“titberkiiloz tizerine kapsaml bir inceleme” adli ilk
yayinini yapti. Aynmi yil “yenidoganda kongenital
syphilis”e dair bitirme tezini verdi. Sonrasinda Ce-
nevre’deki (Isvigre) Patoloji Enstitiistine Prof. Fried-
rich William Zahn (1845-1904)"1n yanina, gitti. Daha
sonra ise bir siire gemi doktorlugu yapt1.”#!2 1902'de
tekrar Miinih’teki patoloji Enstitiisit'ne déndii. Ensti-
ti'de calistig1 sirada (1904), adi sonradan Schwabing
olarak degistirilecek olan klinikte de calist1. 1905°de
“kronik apandisitler” hakkindaki tezi ile Miinih Uni-

versitesi Tip Fakiiltesinde docent oldu.!®! Bu arada
Gutta Macholl (1880-1947) ile evlendi. Helene, Eve
ve Fritz adlarinda iki kiz ve bir erkek cocuklari oldu.®

1908'de Miinih’teki Schwabing hastanesindeki yeni
Patoloji Enstitiisiiniin planlanmasinda gorevlendiril-
di. Bu projedeki basarisi sonucunda 1911’de profe-
sorliige terfi etti ve Patoloji Enstitiisiine direktor ola-
rak atandi. Oberndorfer, burada Patolojik Anatomi
profesorii olarak 1933 yilina kadar calisti. 1. Diinya
savasl sirasinda ise Fransa Bati Cephesi'nde ordu pa-
tologu olarak gontillii calismalar yapti.” 8!

Oberndorfer, 1907’de yaptgi calismalar sonucunda
appendix ve ince barsakta kiiciik bir tiimoriin varligi-
n1 saptadi ve bu olusumu diger tiimérlerden ayirarak
“carcinoid” adi1 verdi. Boylece “Carcinoid” terimi,
ilk kez Oberndorfer tarafindan bu tiimor ve karsino-
malar arasindaki fark ve benzerlikleri belirtmek icin
kullanilmis oldu. 1929 yilinda ise appendix ve ince
barsaktaki karsinoid ttimorlerden olusan 36 seriyi
yaywnlayarak bu tiimdorlerin benign, malign ve metas-
taz yapma potansiyelinin de olabilecegini gosterdi. O
zamandan sonra karsinoidler bircok calismaya konu
oldu ve endokrin neoplasmlar olarak dogasi ortaya
konuldu &101>13

Oberndorfer, Alman tibbina yaptg: bilimsel katki-
lar nedeniyle 1928de Miinih Universitesi tarafin-
dan tistiin egitim onuru (Honoring his outstanding
teaching) ile ddiillendirildi.® Tiim bu parlak calisma
hayatindan sonra, o dénemde Almanya’da olusan ka-
otik ortam nedeniyle, karis1 Gutta ile birlikte 1933 yil
Aralik ayinda Tiirkiye’ye goc etmek zorunda kald1.*®

Oberndorfer, istanbul Universitesi “Genel ve Eks-
perimental Patoloji Enstitiistt” direktorliigtine or-
dinaryiis profesor olarak atandi ve 6 Aralik 1933’te
yeni gorevine basladi. Geldiginde kendisine Prof. Dr.
Sedat (Tavat) yardimci oldu, cevirmen olarak ise aki-
c1 Almanca konusan Dr. Suat Fuat (Atay) verildi."”
Oberndorferin, Istanbula gelisi ani olmus ve her
yonden yeni bir hayata baslamak zorunda kalmisti.
Yarim asr1 gecen bir yastan ve biiylik basarilardan
sonra buraya gelip yeni bastan bir enstitit kurmak zo-
runlulugu karsisinda, hayata yeni atilan bir insanin
heves ve enerjisiyle ise basladi. Yaraticiligi ve orga-
nizasyon yetenegi ile bunu ¢rnek olacak bir sekilde
basardi. Bu dénemde islerin daha iyi yiiriimesi i¢in
Obendorfer'in Fakiilte’den istedigi bir docent ve bir
teknik asistan talebine olumsuz yanit verildi. Ancak
bir siire personel ve materyal sikintis1 cektikten sonra
enstitiiyil organize etti.'*!"8

Oberndorfer Tiirkiye’de bulundugu stire icinde ulu-
sal ve uluslararas1 bircok kongre ve bilimsel top-
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lantiya katildi. Bunlar arasinda 20-26 Eylil 1936'da
Briiksel’de yapilan IInd International Congress of
Scientific and Social Campaign Against Cancer’in ayr1
bir 6nemi vardir.'” Oberndorfer, bu kongrede tavsan
tiimorleri ve akciger kanserleri hakkinda iki bildiri
sundu ve doniistinde kongreye birlikte katildig1 Prof.
Dr. Hulusi Behget (1889-1948) ile birlikte yazdig
16.10.1936 tarihli kongre raporunda Tiirkiye’de bir
kanserle savas enstitiistt kurulmasini tiniversiteye
teklif etti. Onerileri kabul edildi ve 1937 yilinda “1.U.
Kanser Enstitiisit” kuruldu. Oberndorfer patoloji ca-
hismalarmin yani sira yeni kurulan Kanser Enstitii-
st'ntin direktorligiine de atand1 ve her iki gérevini
de oliinceye kadar strdiirdii."

Oberndorfer, tiimér olusumunun genel sartlan ve
organlardaki cesitli tiimorler hakkinda genis bilgi-
ye sahipti. Tim yasami boyunca tizerinde calistigy;
barsak karsinoidleri, erkek genital organlari, bron-
siyal karsinomalar, grip pnomonisi, akciger embo-
lileri, gangliondromlar, karotis guddeleri tiimorleri,
korio-angiomlar ve pek c¢ok timor cesitleri hak-
kindaki arastirmalarina enstitiide de devam etti. Bu
konularda degerli yaynlar yapti. Ayrica patolojinin
problemlerinden biri olan tiimorlerin viriis asist so-
nucunda olusumu konusu iizerinde de calismalar
yaptt. Oberndorfer'in énem verdigi diger bir alan da
karsilastirmali patoloji idi. Hayvan patolojisiyle ve
hayvan ttimorleriyle yakindan ilgilendi ve deneysel
arastirmalara cok deger verdi.">"

Oberndorfer, Tiirkiye’de kaldigi 10 yil boyunca de-
gerli elemanlar yetistirdi, 6grencilerinin ve mes-
lektaslarmin sevdigi bir hoca oldu. Yetistirdigi 6g-
rencilerden birisi olan Uveis Maskar 1937 yilinda
Franfurt am Main’de toplanan Alman Patoloji kong-
resine gittiginde, toplantidaki meslektaslar1 kendi-
sinin Istanbuldan geldigini duyduklarinda, hemen
Oberndorferi sormuslar ve onun saghg ve istan-
bul'daki yasamini ilgiyle 6grenmeye calismislardi.'®

Bityiik bir patolog ve kanser uzmani olan Oberndorfer,
ne yazik ki kaderin garip bir oyunu olarak, teshisi
cok ge¢ konulan bir mediasten tiimorii nedeniyle 1
Mart 1944’de 67 yasindayken oldii. Vasiyeti tizerine
Istanbul’da gomiildii.'>!”

Hayatin1 kanser {izerine arastirmalar yapmakla geci-
ren bir insanin yine bir kanser tiirii nedeniyle yasami-
n1 kaybetmesi kotii bir tesadiif olmustur. Oberndorfer
oliimiinden sonra otopsisinin yapilmasini vasiyet
etmisti. Bu vasiyet tizerine Patoloji uzmanlar Dr.
PLadewig ve Rossler tarafindan yapilan otopsisi
sonucunda, mikro morfoloji bakimindan tiimoriin
malign ozelligi kesin olarak belirlendi ancak kokeni
saptanamadu. '8

Yaymlan

[.U. Istanbul Tip Fakiiltesi Dekanhgrndaki
Oberndorfere ait personel dosyasinda, Istanbul Uni-
versitesine basvururken {niversiteye verildigi an-
lasilan Almanca yaymn listesinde 1900-1933 yillan
arasinda yaptigi yaymnlarin bir listesi bulunmaktadir.
Oberndorfer'in kronolojik olarak diizenlenmis olan
bu yaymn listesinde 75 yaymn vardir. Daktilo ile ya-
zilmis bu listenin sonuna eklenen bir notta ise; “Ens-
titimden ek olarak 1906 ile 1933 yillan arasinda
asistan ve ¢grencilerin yaptig1 333 calisma yayimlan-
d1” ibaresi bulunmaktadir.®'” Bunlarin cogunda da
Oberndorfer'in katkisinin oldugu diistintilebilir. An-
cak yayin listesinde bu yayinlarin kiinyesi verilmedi-
ginden kesin bir yargiya ulasmak miimkiin degildir.
Oberndorferin Istanbul Tip Fakiiltesinde bulunan
personel dosyasinda Tiirkiye’de bulundugu stire icin-
de yaptig1 yayimnlara ait bir liste bulunmamaktadir.
Bu yayinlar tespit edebilmek amaciyla yaptigimiz
bibliyografik taramalarda Oberndorfer'in Tiirkiye'de
bulundugu 1933-1944 yillar icinde ikisi kitap olmak
tizere 22 yaymimin basildigini, ayrica olimiinden
sonra (1946) da bir kitabinin yaynlandigini belirle-
dik. Ttm bu verilere dayanak Oberndorferin kitap
ve makale olarak toplamda en az 98 adet yaymi bu-
lundugu sdylenebilir. Bu yayinlar; genel patoloji, ro-
matizmanin patojenisi, genel tiimor bilimi ve kanser,
karsinoidler, tiimor patolojisi, apandisit, tiiberkiiloz,
erkek genital organlari, barsak ttimorleri, radyasyon,
pigmentler, travma ve aterosklerozun patolojik etki-
leri gibi pek ¢cok konuyu kapsamaktadir.

Oberndorfer, Tiirkiye'yi cok sevmis, benimsemis ve
“burasi artik benim icin ikinci vatandan da ileri oldu”
demisti.'®?! Oliimiinden sonra kitap ve preparatla-
11 Kanser Enstitiistine bagislanmis, mikroskopu da
esi tarafindan onun yaminda yetisen Prof. Dr. Uveis
Maskar (1900-1982)’a hediye edilmistir."
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Oberndorfer'in “karsinod” terimini literatiire kazan-
dirmasimin 100. Yili olan 2007'de Istanbul'da dii-
zenlenen European Society for Pathology Congress
(8-13 Eyliil 2007)’in bir oturumu Tiirkiye’de modern
patolojinin kurucularina ayrilmistir. Bu baglamda
Prof. Dr. Oberndorfer de amilarak toplantiya katilan
torunu Walter L. Castrillon-Oberndorfer’e bir plaket
sunulmustur.?-*
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Bir miilteci olarak geldigi Tiirkiye’de sistemli bir
patoloji egitiminin yerlestirilmesinde ve bir Kanser
Enstitiisttntin kurulmasinda biiyiik katkilarn olan,
pek cok makale ve kitap yayinlayan, bircok yurtici ve
yurtdist kongrede Tiirkiye'yi temsil eden ve Diinya ve
Tiirk patolojisinde unutulmaz bir iz birakan Prof. Dr.

Siegfried Oberndorfer’i saygiyla aniyoruz.
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