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OZET

Turk Fizyoloji tarihinin unutulmaz isimlerinden
Ord. Prof. Dr. Kemal Cenap Berksoy Istanbul'da
dogdu. Askeri Tibbiye'yi bitirdi.1897 yilindan
itibaren Fizyoloji Enstittisti'nde calismalar yapti ve
calismalarini Fransizca, Almanca ve Tirkce olarak
yayimladi. 1932 yilinda Nobel Fizik Odiillerine aday

gosterildi. Gorev yapuigr 46 yil boyunca binlerce
ogrenci yetistirdi. 1944 yili Istanbul, 1946 yilinda
Yozgat milletvekili olarak mecliste gorev yapti. 1949
yilinda Ankara’da hayatin1 kaybetti.

Anabhtar kelimeler: Ttirk Fizyoloji Tarihi, 1933 Ttirk
Universite Reformu, Askeri Tibbiye, Prof. Dr. Kemal
Cenap Berksoy.

THE FIRST AND ONLY TURKISH SCIENTIST,
WHO WAS NOMINATED FOR THE NOBEL
PHYSIOLOGY AND MEDICAL AWAR BETWEEN
1901-1951; ONE OF THE UNFORGETTABLE
NAMES OF TURKISH PHYSIOLOGY HISTORY

ABSTRACT

Professor-in-Ordinary Kemal Cenap Berksoy, one of the
unforgettable names of the Turkish physiology history,
was born in Istanbul. He graduated from the Military
School of Medicine. As of 1897 Professor-in-Ordinary

Berksoy carried out studies in the Institute of Physiology
and published his studies in Turkish, German and French.
In 1932, he was nominated for the Nobel Prize for Physics.
He trained thousands of students throughout 46 years of
service. He served as Istanbul Deputy in 1944 and Yozgat
Deputy in 1946 in the Grand National Assembly of
Turkey. He lost his life in Ankara in 1949.

Keywords: History of Turkish Physiology, 1933 Turkish
University Reform, Military Medicine, Prof. Dr. Kemal
Cenap Berksoy.
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Turkiye'de  fizyoloji — alaninin  unutulmayacak
hocalarindan Ord. Prof. Dr. Kemal Cenap Berksoy,
1876 yihnda Uskiidarda diinyaya gelmistir. Babas
Hiiseyin Cenap Efendi ve annesi Mesnet Hanim'dir.
Kemal Cenap Berksoy, 1900 yilinda Saliha Hanim’la
evlenmis, bu evlilikten Bedia Moray ve Seyfi Cenap

Berksoy isminde iki cocugu olmustur.!

Kemal Cenap, Askerl Tibbiye'den 1897 yilinda
ylizbasi riitbesi ile mezun olmustur.? Mezun oldugu
yil fizyoloji kiirstistine girmis ve bugtinkt asistanlik

goreviyle Sakir Pasamin yanina verilmistir.’

Sakir Pasa (1849-1909) Tibbiyenin ilk hocalarindan
birisidir. 1872-1876 yillar1 arasinda Paris’te donemin
unlit  fizyoloji bilgini ve deneysel fizyolojinin
temellerini atan Claude Bernard'in ogrencisi olmus,
yurda dondtkten sonra ilk fizyoloji laboratuarimi

kurmustur.>*

Sakir Pasa muavinlerini 6z evlatlarnn gibi sever ve
korurdu. Derslerinde ve 6zellikle deneyleri esnasinda:
“Muavinim Kemal Cenap beni ge¢mistir. Zira bir
subenin, dolayisiyla memleketin ilerlemesi icin
muavinlerin hocalarini ge¢melerine ltizum vardir.”
diyerek hem tevazusunu gosterir hem de calisanlarin:

cesaretlendirirdi.’

Kemal Cenap, 1899 yilinda acilan fizyoloji muallim
muavinligi smavini kazanarak bu goreve atandi.
1903’te muallim-i sani (dogent) oldu.” 1909 yilinda
Sakir Pasanin vefatindan sonra fizyoloji kiirstistiine
muallim (profesor) oldu. Ayni yil askerl ve sivil
tibbiyelerin, “tip fakiiltesi” adi alinda birlestirilmesiyle
ilgili yapilan yeni dtizenlemede mtiderris (profesor)
unvani ile gorevini strdtrdi.®

Resim 1. Kemal Cenap Bey 1914 yilinda fizyoloji laboratuvarinda deney yaparken.
Soldan besinci Kemal Cenap™

Kemal Cenap, 1909 yilinda Fransa'ya giderek bir
yil kadar Lyon Tip Fakdiltesinde Fizyoloji profesorii
olan Jean Pierre Morat'n (1846-1920) yaninda ve
Paris’te bulunan Collegé de France’da Fizyolog Prof.
Dr. Fugéne Emile Gley'in (1857-1930) yaninda
calismalarda  bulundu. Fransa’dan  dontistinde
Haydarpasa'daki yeni binada iyi techiz edilmis
bir fizyoloji laboratuart kurdu. Kemal Cenap, bu
laboratuarda daha ¢nce yapilamayan deneyleri basarili

bir sekilde gerceklestirdi (Resim 1,2 ).

Kemal Cenap Berksoy, 1912 yilinda Balkan Harbinde
Edirne’de bulunmus ve hekimlik yaprmsur.! Birinci
Dtinya Savast esnasinda 1916-1918 yillarnt arasinda
Almanya'ya ailesi ile birlikte giden Kemal Cenap Berlin
Patolojik Fizyoloji Enstitiistinde Adolf Bickel (1875-
1946) ve yine Berlin Kaiser Wilhelm Enstittistinde
-mayalanma olaymin anlasilmasinda buiytik pay1 olan
Alman kimyaci- Carl Neuberg (1872-1956) ile calisti.
Friedrich Sain Hastanesinde
Boruttaunun (1869-1923) yaninda elektrokardiyografi
ve elektrofizyoloji konusunda ¢alismalar yapti.®

Heinrich  Johannes

1922-1923 egitim yihnda tip fakiltesine ilk kez kiz
dgrenci aliminda, Kemal Cenap Berksoyun da katkist
olmustur. Tip Fakultesi Muderris Meclisinde yaptigy
konusmada “Kadinlarn tahsili ictimai ve mithim bir
meseledir. Hukuk fakiiltesi de bayan talebe kabultine
karar vermistir. Bizim de bu konuda miicadele
etmemiz gerekir. Neden erkek ve kadin bir sirada
oturup okumasin?” demistir.°

1925 yilinda fizyoloji pratik derslerinde yaptiklarim
anlattigr Fransizca bir kitap yazmistir. Bu kitabin
Fransizca yazilma sebebi ise Isvicre'de bir up
fakultesine gitmek isteyen genc¢ bir Turk doktorun
orada maruz kaldigi bazi olumsuz durumlardir. Bu
olumsuzluklar Kemal Cenap Hoca’y: rahatsiz etmis, O
da bunun tizerine Istanbul Tip Fakiltesimin fizyoloji
dersinde neler yapildigimni anlatmak ve okuyanlara
olumlu fikirler vermek amaciyla bu kitab1 yazmis ve
yabanci tniversitelere de gondermistir.”

1933 Universite Reformu ile Kemal Cenap Berksoy
kadro dist birakilmisur. Ogrenciler bu durumu bir
guinltik bir boykotla protesto etmistir. Rektdr Neset
Omer irdelp’in buldugu bir formiille Kemal Cenap
Hoca gorevine geri donmtistiir.® Universitedeki yeni
dtizenlemenin ardindan Fizyoloji Enstittistt ikiye
ayrilmistir. Genel fizyolojinin basina Ord. Prof. Dr
Hans Winterstein (1876-1963), beseri fizyolojinin
basina Ord. Prof. Dr. Kemal Cenap Berksoy tayin
edilmistir. Kemal Cenap Berksoy 1943 yilinda emekli
olduktan sonra bu iki boliim tekrar birlestirilmistir
(Resim 3 ).!
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Kemal Cenap, up fakiltesinde ogrencilerini cok
sevmis ve onlar tarafindan da ¢ok sevilmistir. Fakiilte
idaresi, hasta 6grencilerin doktorlugunu Kemal Cenap
ve birka¢ doktora vermistir. Kemal Cenap hasta olan
dgrencilerin evlerine gitmis, tedavileriyle ilgilenmistir.
Bu isine de nezaketle devam ettigi icin 6grenciler
nezdinde sevgi ve hiirmet kazanmistir.’?

Hans Winterstein’in anlatimiyla:
cok canl ve biraz sinirli bir adamdi. Umumiyetle
cok sevimli, saka ve niikte seven bir sahis olmakla
beraber bazen ufak bir sey i¢in ¢cok heyecanlanirdi. Bir

“Kemal Cenap,

talebenin saygisiz hareketi onun bir gecelik uykusuna
olabilirdi.
miikemmel, coskun ve costuran bir hoca, sinavlarda

mal Ogrencilerinin  sdyledigine gore,

ise merhametliydi.”

Kemal Cenap Hoca, dgretmeyi cok seviyordu. Cok
hasta oldugu zamanlarda bile derslerine devam etmeye
calismis, 6grencilerini ihmal etmek istememistir. Sadi
Irmak, ondaki 6gretim askini soyle anlaur: “Kemal
Cenap, ayni zamanda en iyl Ogreticilerimizden
biri olmustur. Ogretim onda bir asku. Haydarpasa
Tibbiyesi'nde gogstinde bir litre su ve 38 derece atesle

verdigi dersler hala zevkle hatrlanir.”™°

Kemal Cenap Berksoy'un arastirmalarn Fransizca,
Almanca ve Tiirkce olmak tizere 27 makalede
yaymlamistir. Fizyoloji teorik ve laboratuar kitaplar
ile ikisi Prof. Zeki Zeren'le ortak yazilmis 11
kitab1 ve ubbi terminoloji ile ilgili 6 monografisi
bulunmaktadir.'

Kemal Cenap Berksoy, ozellikle sekretin hormonu
tizerinde ¢nemli calismalar yapmistir.'* Almanya'da
birlikte calistigt Alman Biyokimyaci Carl Neuberg ile
bira mayasinda yeni bir ferment tespit etmislerdir.”
Istanbul Universitesi anatomi hocasi Aimé Mouchet
(1886-1941) ile birlikte yurtttiikleri bir calismada
bugtin ANF (Atriyal Natritiretik Faktor) olarak bilinen
maddenin varligini saptamuslardir.'?

1935 yilinda Leningrad'da yapilan Uluslararast
Kongresine  katilmistir.  Moskova'da
bulundugu sirada rahatsizlanmis, ameliyat edilmis

Fizyoloji

ve hastanede ti¢ gtin yatmistir. Kongrede teblig sirasi
gelince kongreye katihp tebligini sunmak istemis;
ameliyatini yapan hekimi izin vermek istemeyince
“hiktimetim beni bu is icin gonderdi, o6lsem
gidecegim” diye 1srarini stirdirmtstii. Bunun tizerine
ameliyatini yapan hekimi “Birakiniz, Turkler oltrler
ama vazifelerini yaparlar. Bu boyledir men edemeyiz”
diyerek izin vermistir.® Bu kongrede yeni kesfettigi
bir gastro-duodenal refleks hakkinda bir bildiri

okumustur.

Resim 2. 1912 yilinda Kemal Cenap Berksoy tarafindan fakillte aviusunda yapilan bir
intra-kardiyak kardiyografi deneyi. En soldaki Kemal Cenap Bey."

Kemal Cenap Berksoy, sadece kitaplarinimn icerigi ile degil
ayni zamanda bask: kalitesi ve fiyatiyla da ilgilenerek
ogrencilerini her bakimdan distintiyordu. “Beseri
Fizyoloji” adli ders kitabmimn ikinci baskist i¢in ttim
matbaalara gitmis bask: kalitelerini gormts, fiyatlarim

dgrenmis; en uygun matbaada basilmasini istemistir.>

Kemal Cenap Berksoy 1901-1951 willan arasinda,
Nobel Fizyoloji ve Tip Odtillerine aday gosterilmis
ilk ve tek bilim adamimzdir. Hamdi Suat (AKNAR)’a
1932 yihinda Nobel Odiilti verilecek kisi icin aday ismi
onermesi istenir ve o da Kemal Cenap1 aday olarak
onerir. Kemal Cenap, on degerlendirmeden sonra,
1932 yilimin 6dilt icin yarisan 111 adaydan biri olur.
Sonugta 6dil sinir sistemi ile ilgili calismalari olan Lord
Edgar D. Adrian ve Sir Charles S. Sherrington’a verilir.
Nobel odtillerine aday gosterilmek kadar aday gosterici
olmak da cok onemlidir. 1942 yili 6dulleri icin Kemal
Cenap’a aday 6nermesi icin mektup gitmis, O da Alman
bilim insan1 Adolf Bickel'i aday olarak gostermistir.®

Resim 3. Kemal Cenap Berksoy calisma odasinda.”®
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Resim 4. Kemal Cenap Berksoy fizyoloji kelimesinin dilimize fiisyologya olarak alinmasi
gerektiini distindyor. (Tip Yolunda Yilbagi 1936)

Kemal Cenap Berksoy, Ttirkcenin bilim dili olmast

icin micadele vermis,

yeni Tiirkce terimlerini

kendi fizyoloji sahasna yansitmis ve kitaplarint
yeni kelimelerle yazmistur. Atattirk'tin baslattig
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dil devrimine gontilden inanmis ve bu konuda
onctilerden olmustur. Dil kurultaylarina katilarak bu
konuda aktif rol da oynamustir. Ttrkee'nin bilim dili
olmast icin o dénemde yapug calismalar, dilimizin
yabanct dillerin etkisinden kurtulmasini saglamak
icin yapilan cok degerli bir adim olmustur. Kemal
Cenap, Turk cocuklarin dil devrimiyle bilgiyi daha iyi
kavrayacagini ve bilginin genlik ve benlik bulacagin
ifade etmistir (Resim 4).8

8 Temmuz 1942°de emekliligi bir sene uzatilan Kemal
Cenap Berksoy 1 Agustos 1943 yilinda yas haddinden
emekliye sevk edilmistir.? Emekli olduktan sonra 1944
yihnda Istanbul, 1946 yilinda ise Yozgat milletvekili
olarak gérev yapmustir. Omrtintin son ti¢ senesinde
bir beyin hastaligina yakalanan Kemal Cenap Berksoy,
28 Kasim 1949°da Ankara’da vefat etmistir. Mezarl
Ankara’dadir.!

Ord. Prof. Dr Kemal Cenap Berksoyun, yillar
oncesinde yakugl bilim mesalesi gtintimuzde baska
hekimlerin elinde tasinacaktr. Kemal Cenap Berksoy,
Fizyoloji alaminda yaptug calismalar ve yetistirdigi
binlerce 6grenciyle anilmaya devam edecektir.
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