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OZET

* Amag: Bu ¢ahsma savas disi zamanlarda askeri is
yeri kazalanni tamimlama ve gesitli meslek kazah trav-
mali hastalann belirlenmesi amaciyla yapilmstir.

* Materyal ve Metot: Cahsmada hasta dosyalan, kaza
kayitlan, adli raporlar ve hastane otomasyon sistemi
verileri retrospekaif olarak incelenmistir. Is kazas: gegi-
ren kigiler yas, cinsiyet, mortalite ve uygulanan tibbi
ya da cerrahi prosedirlere gore simiflandinlmistir.

* Bulgular: 2001-2003 yillan arasinda GATA Haydar-
pasa Egitim Hastanesi Acil Servisine bagvuran 115.196
hastarin 552'sinde i5 yeri kazasi mevcuttur. Bunlann
466's1 erkek, 86's1 kadindir. Yas dafihmlan 20 ile 49
arasinda olup ortalama 23+3'ddr. En ok gorilen ig
kazasi (st ekstremitelerin delici kesici, amputasyonlu
yaralanmalandir. Bu yaralanmalan i ocaklan, demir
atdlyesi, silah bakim, ingaat alam, tatbikat ve efitim

alanlan ile mutfaktaki rutin faa]i}'c:lcr sonrast olanlar
olusturmustur.

Sirastyla izlenilen diger kazalar, agir cisim alunda kalma,
yiiksekten dilgme, rafik kazas, yamklar, elekirik kazalan,
toksik madde ahmi ya da inhalasyonu ve silah kazalandir.
Hastalardan 27s1 (%4.,9) dlmistiir, Kazalann deneyimsiz-
lik, effitimsizlik, acelecilik ve umursamazhktan kaynak-
landigh tutulan kaza sonug raporlanndan anlagilmistir.

* Sonug: Bu veriler askeri topluma hizmet veren bir
hastane igin ¢ok dnemlidir. Kazalara karsi diizenlenen
ve ferdi olarak teblig edilen kaza ve emniyet talimat-
lanmin, gdrsel olarak dizayn edilmesi yararh olacaktir.
Kazalara karsi koruyucu ve bilinglendirici egitimin ve
yapilacak tatbikatlann is kazalanm azaltacafim di-
sitinmekieyiz

* Anahtar kelimeler: Is kazalan, isyeri kazalan, travma,
kazalar, cerrahi. Nobel Med 2006; 2 (1): 21-23
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ABSTRACT

ANALYSIS OF TRAUMATIC WORKPLACE
INJURIES AT EMERGENCY SERVICES

® Aims: This study aims to define workplace accident in non-
combat time at the military hospitals and determine of various
occupational accident trauma patienis.

= Material and methods: We conducted retrospective a-
nalysis of workplace accident patients according to causes
and mortality rates of trauma in our hospital. We investigated
data from forensic reports and patient computerized data
system. Patients with occupational accident were recorded to
a computer program according to age, sex, medical and surgi-
cal setting, underlying disease, and mortality rates.

o Results: Between years 2001 and 2003, 115196 patients
were admitted to our hospital emergency service and 552
patients hospitalized who had a workplace accident. The age
ranges (466 males, 86 females) were between 20 and 49 ye-

ars (mean age: 25=3). The major causes of occupational in-
Jury was laceration, amputation and stab wound in the upper
extremities which occur at the ammunition store, carpenter,
iranmonger, constructions, butcher and kitchen. Other causes
were as follows; crushing under the heavy material, falling
down from height, traffic accidents, buming, weapon accidents,
electrical shock, sea accidents and intake or inhale toxic subs-
tances. All patients had appropriate medical and surgical at-
tention. A total of 27 patients (4.9%) died.

o Conclusion: These information should be considered with
highest valuable degree of the emergency procedure for occupatio-
nal infury in the military hospitals. Preventive measures should
Jocus on workplace instructions for all important military func-
tions and also on the prevention of accidents. Workplace accident
rate will be reduced by education and using preventive pre-
cautions. Morbidity and mortality rates will be decreased with
early and effective medical and surgical treatments.

o Key Words: Accident, occupational injury, work accident,
trauma, surgery. Nobel Med 2006; 2 (1): 21-23

GIRIS

15 kazalan teknolojinin ilerlemesi, caliganlardan daha iyi
verim almak igin daha kasa stirede cok daha fazla ig isten-
mesi ve is yeri giivenligine yeterince dikkat edilmemesi
gibi nedenlerle gintimilzde acil serviste tutulan adli ra-
porlann dnemli bir balimiind olusturmalktadirlar. Ancak
genellikle kazalar neden olduu yaralanma tipine gore
irdelenmektedir. Travmatik ig yeri kazas: ile ilgili veriler
yerli ve yabanc kaynaklarda oldukea siuridir. Boylesine
onemli bir konunun daha ¢ok irdelenmesi gerektigini
ditginmekteyiz. Bu calisma asker is yerlerindeki is kaza-
lanm tammlama ve meslek kazalarim belirlemeyi amag-
lamakaadir. Ayrica i kazas sonrast yaralananlann simflan-
dinlmalan, kita, kurum, karargih ve fabrikalardaki olu-
san kazalara kars hangi dnlemlerin alinmas: gerektifini
de belirlemeye yardime: olmakur.

MATERYAL VE METOD

Bu galismada hasta dosyalan, kaza kaytlan, adli raporlar
ve hastane otomasyon sistemi verileri retrospekiif olarak
incelenmigtir. 5 kazas: geciren kisiler yag, cinsivet, mora-
lite ve uygulanan ubbi ya da cerrahi prosedarlere gore si-
nuflandinlrmustir. Intihar girisimleri caligma dist tatalmustur,

BULGULAR

2001-2003 willan arasinda GATA Haydarpaga Egitim Hasta-
nesi acil servisine basvuran 115.196 hastamin 552'sinde is

yeri kazasi sonucu yaralanmalar saptanmistir. Bunlann
466's1 erkek, 86'st kadindir. Yag dagahmlan 20 ile 49 ara-
sinda olup ortalama 25+ 3dir. En ¢ok goritlen is kazasi tist
ekstremitelerin delici kesici, amputasyonlu yaralanmalandr,
Bu yaralanmalan is ocaklan, demir atdlyesi, silah bakim,
ingaat alam, tatbikat ve efitim alanlan ile mutfakiaki rutin
faaliyetler sonras: olanlar olugturmustur. Sirasiyla izlenilen
diger is kazalan ise, afir cisim altinda kalmalar (araba mo-
toru, depoda raflann devrilmesi, insa edilen duvann dev-
rilmesi vb.), yiiksekten digmeler (gau, kule ve halattan
vb.), trafik kazalan (araglar arasinda kalma, fork-lift kaza-
s1, arag ici ve digt vb.), cesitli tipte yaruklar (tiner, benzin,
kazan dairesi, barut ve kireg vh.), elektrik carpmalan,
yanlighikla toksik madde alim (su kabina konulan ¢amagir
suyu, tuz ruhu, bacek ilaci vb.) ya da inhalasyonu (kapal:
garajda motor ¢alismas: ya da koguslarda sobadan kar-
bonmoenoksit zehirenmeleri vh.) ve silah kazalandir (Tablo
1). Ttim i5 kazas: geciren yaralilara tamlanna uygun ubbi
ve cerrahi tedavileri gecikmeksizin uygulanmigtir.

Bagvuran hastalardan 27si (9%4.9) 8lmiistiir. Kazalann
deneyimsizlik (%67), egitimsizlik (%54), acelecilik (%46),
uykusuzluk (%38), ihmal (%28) ve umursamazhktan
(%18) kaynaklandigh, tutulan kaza sonug raporlanndan
anlagilmistir, Kazalann %70' mesai saatleri icerisinde
vuku bulmugtur. Bunu, mesai saatleri iginde gerceklesti-
rilen ig yikimin fazlah@yla iliskilendirebiliriz. Kaza ve
emniyet talimatlanna yeterli diizeyde uyulmamasi, kaza-
lann en sik gdriilen nedeni olarak belirlenmistir. Dtinya
literatiiriinde askeri kurumlarda olusan is kazalan ve
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tipleri ile ilgili bir veri bulamadik. Genellikle sivil isyeri
ve isci givenligiyle ilgili sivil bildiriler gorditk. Bu nedenle
yapugimz gahsmann karslastnlmasim yapamadik.

TARTISMA

Is kazalan gintmizde oldukga sik gorilen yaralanma
grubu olmasina ragmen konu ile ilgili yeterli arasurma
yapilmarmsur. Travmatik is yeri kazas: ile ilgili veri yerli
ve yabanc kaynaklarda oldukga siarhdir. Is yeri kazalan
olarak degil, is yerinin stres ve psikolojik ydnden insan
safilyfina olan etkileri ile is yaparken yanhs durug bozukliu-
guna ait iskelet sistemi hastaliklaryla ilgili yayinlar mev-
cuttur. Travmatik i§ kazalan ile ilgili yabane yaymnlardakd
kaynaklann azhg dikkat gekicidir.

Akerstedt ve ark, uykusuzlugun élttmle sonuglanan is
kazalannda arisa yol agufim bildirmistir.! Olitmle sonug-
lanan 166 vakada neden olarak yas, sosyoekonomik du-
rum ve 50 saati asan ¢aligma siiresinin dnemli fakidrler
olmadigam belirmistir,

Barling, sekiz farkh is kolunda ve 9908 is¢i Gizerinde
yapugh test sonucunda kazalarin ydnetim zaliyetinden
kaynaklandigim ifade etmistir 2

Ronald kazalann beklenilmeyen ya da tnlenilemeyen o-
laylar olmacifhm tam tersine baz sartlar yerine getirilme-
digi takdirde olustugunu bildirmigtir. Ayrica kaza tanmla-
masim dilzenleyerek hangi tamlara hangi durumlarda
kaza denilmesi gerektifinin gergevesini gizmigtir.?

Hansen ticari gemilerden denize diigme olaylanm incele-
mistir. Sonugta kazalann gindiiz is saatleri iginde oldugu-
nu ve koruyucu dnlemlere ok dikkat edilmediginde o-
lustugunu bildirmigtir.* Bizim ¢ahismarmizdan elde e-
dindigimiz izlenim de bu yéndedir.

Fabiano ltalya'ya ait 48 yillik is kazas: veri dokimini
yayinlamstir. Ezilme veya delici aletlerle yaralanmalar
%20,7 ile ilk siray almigur. Sonrakiler sirasiyla styledir:
carpismal olaylar sonras: gelisen kazalar, digmeler, gek-
me ve itme sonrasi geligen kazalar, inhalasyonlar ve di-

' Tablo 1: Is kazalan nedenlerinin analizl.

(st ekstresnitelerin delici kesici, amputasyonly yaralanmalan | 240 | %0435
A cigim dlbnda kalma 7| %128
Yiksakten digme B | %18
Trafk kazas 5 | %98
Silah kazas 2| %4
Tolesik madds ahmi ya da inhalasyor 16| %28
Yaniklar 15 | %ar
Eleldrik gapmas: 10 | %18
Deiz kazam 3 | "o
Digjestart 57 | %103

gerleri.* Bu ¢alismammn sonuglan, hastanemiz verileriyle
uyumludur.

Smith, delici tipteki cisim ve olaylarla ilgili is kazalanm
irdelemistir. Delici cisim sonucu gelisen is kazas: sonrasi
dltymlerin bir kisminin otopsiler sonucu ortaya gikugim
belirtmigtir. Cekig ile cakma esnasinda, mermi veya fiize
parcastyla ve haval silah yaralanmasi sonrasi olustugunu
kazalarin en bagta gelen nedeni olarak gértilmektedir.®
Acil servisimizde de delici tipte cisim ve olaylann neden
oldugu is kazalan sikca goriilmektedir.

Tiichsen, bina ve kaprit ingaan gibi islerde cahisanlarda
ig kazalanm incelemistir, Insaat sekidriiniin, dzellikle
omurga yaralanmas: riskinin en ok izlendigi kaza grubu
sekurtt oldugunu saptarmgtr. Ingaat alam is kazalanmn,
Kuzey Avrupa iilkelerinde is kazalanmn biytik bir gru-
bunu olusturdugunu bildirmistir. Kazalara kars: alinan
dnlemlere tam riayet edilmemesini en 8nemli neden ola-
rak gormektedir.” Igsever de ingaar alamndaki is kazala-
nnin ¢okluguna dikkat ¢ekmistir ® Bizim calismarmz da
bu iki ¢ahgmanmn sonuglan ile uyumludur,

SONUC

Bu veriler askeri topluma hizmet veren bir hastane igin
gok Snemlidir. Kazalara kars dilzenlenen ve ferdi olarak
teblig edilen kaza ve emniyet talimatlarimn, gorsel olarak
dizayn edilmesi yararh olacakur, Kazalara karst koruyucu
ve bilinglendirici efitimin ve yapilacak tatbikatlann is
kazalarim azaltacagim distintyoruz.
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