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OZET

Prof. Dr. Stireyya Tahsin Aygtun'in hikayesi
kendini adamighk, basar1 ve profesyonellikle
gelen bir yalnizlik iceriyor. Zamaninda tuhaf

karsilansa ve tip uzmanlarinca anlasilmasa da,

tiptaki teknoloji yetersizligi ve bu alandaki firsat
eksikligi sebebiyle calismalar1 ancak son yillarda

anlasilmaya baslandi. Turk Tip Toplulugu olarak
kendisine ne kadar tesekktir etsek ve gurur duysak
azdir ¢iinkt kendisi diinyada kok hticreyle hem
pratik hem de klinik anlamda ¢alismaya baslayan
ilk bilim insanidir.

Anahtar kelimeler: Siireyya Tahsin Aygtin, kok
hticre, talidomit, tip tarihi, hematoloji
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ABSTRACT

Prof. Dr. Sureyya Tahsin Aygiin has a story of dedication,
success and professional loneliness.. Although he was

found as odd and not being understood by medical

authorities due to the inadequacy in medical technology
and poor opportunities in medicine those days; the great

importance of his scientific work has been started to be
understood during the last few decades. As the Turkish
Medical Society we cannot thank and be proud of him
enough. Because he is the first scientist in the world who
has started both practical and clinical research on stem

cell.

Keywords: Stireyya Tahsin Aygiin, stem cell, thalidomide,

history of medicine, hematology

HAYATI

Stireyya Tahsin Aygtin 1895'te Istanbul’da dogmustur.
Ik ve orta ogrenimini ayni ilde tamamladiktan
sonra 1910 yilinda Haydarpasa'daki Askeri Veteriner
Okuluna girmistir. Birinci Dtinya Savasrnin ¢ikmasi
tizerine vermek zorunda kaldig1 aradan otiirti ytksek
dgrenimini 1920’de tamamlayabilip; veteriner hekim
usttegmen olarak orduya katilmistir. Kurtulus
Savasinda ise Ankara’da Serum ve As1 Enstittisi'nde

uzman ve mudiir olarak calismistir.!

Ord. Prof. Dr. Streyya Tahsin Aygiin (Stireyya
Pasa)ntin adini tarih sahnesinde ilk kez Trablusgarp
Savaginda duyuyoruz. Akademik hayatina 1923

Resim 1. Ankara'da 6retime baslayan Veterinerlik Fakiiltesi'nde galismalarina devam
eder ve 22 Aralik 1934 tarihinde dogent olur.

yilinda baslayan Aygtin, 10 Eylil 1924 yilinda acilan
sinavi kazanarak Berlin Devlet Hifzissthha Enstittisti
(Reichsgesundeheitsamt)’da “Bakteriyoloji, viroloji
ve bulasik hastaliklar” ihtisasini tamamlar. 20 May1s
1926’da ise Berlin Yiiksek Veteriner Okulunda
doktorasini vermistir. Bilgisini genisletmek amaciyla
Pasteur, Frankfurtta Experimentelle
Therapi, Berlin'"de Robert Koch Enstitiilerinde,

Fransa'da

Viyana'da Modling Serum Asi Enstittisitnde calismis,
bu arada bir¢cok kurumu daha ziyaret etmis, bilimsel
incelemeler yapmistir. 22 Ekim 1927°de yurda dénen
Aygtn, Milli Savunma Bakanlig1 ve Bakanlar Kurulu
Kararlar1 ile verilen izinler tzerine 1933 yilinda
acilan Yitksek Ziraat Enstittisi’ntn bir fakiltesi
olarak Ankara’da ogretime baslayan Veterinerlik
Fakiiltesi'nde calismalarina devam eder ve 22 Aralik
1934 tarihinde docent olur (Resim 1). 24 Temmuz
1937°de profesorlige, 9 Ekim 1944 senesinde de
ordinarytsluge ytkseltilmistir. Bu arada tlkemize
déntistinden beri ordumuza basariyla hizmet
vermeye devam etmis olan Aygin 30 Agustos
1946’da tuggenerallige ytikseltilmistir. Daha sonra
kendi istegiyle 9 Agustos 1950 tarihli onay tizerine
ordudan ayrilarak tim yasamini Universiteye
adamistir. Universiteler yasasi uyarinca 13 Temmuz

1965 gtinti emekliye ayrilmistir.!

Diinya Uzerinde kok hticre tizerine ilk calismaya
baslayan bilim insanidir (Resim 2). Asilarin étesinde
hticre kulttrleri tizerine yogunlasarak kardiak kok
hticreler tzerine c¢alismalar yapmistir. Kardiak
proliferasyon

kok htcrelerin rejenerasyon ve

yeteneklerini  gozlemleyip
calismalarini yayinlayarak bilimsel degerini bir kere

daha kanitlamistir. 2

arastiran Aygin bu

Aygtin, hayvansal hticrelerin hayvan organizmasi
icin, insan htcrelerinin insan organizmasi ic¢in
uygun olacagindan giderek, geng, olgunlasmamis
homogen insan hiicrelerinin umulmaz bir sagitsal
giice sahip olduklar: sonucuna ulasti. Aygintn
laboratuvarinda 6zel yontemleriyle hazirladigi insan
hticre kultirtd preparatlari, calisma arkadaslar
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Resim 2. Ord. Prof. Dr. Siireyya Tahsin Aygin Veterinerlik, mikrobiyoloji ve tip alanlarinda dnemli galismalar yapmis ve diinyada “kék hiicre ™ kavramini ilk kez ortaya atan bilim

insanlarinin arasinda yer almistir.

tarafindan insanlarda intravenoz ya da intramiiskiiler
enjeksiyonlarla uygulanmis, bunlarin homolog ya da
ilgili olduklar1 hiicre bolgelerine ulastiklari, hizli bir
treme faaliyeti gosterip hastalikli organin yapisini
duizelterek bozulan, daha dogrusu yerine getiremeyen
fonksiyonlar: tislendikleri kanitlanmistir. Dr. Med.
Karl-Otto Heede'ye gore “Enjeksiyon Implantasyonu
olarakadlandirilanbumetot, cogukezistenen bicimde
gelismeyen organ transplantasyonunun yerini basari
ile alabilecektir.” Aygtntin laboratuvarda hazirladig:
ve calisma arkadaslar kanaliyla uygulanan hiticre
kulttrtt enjeksiyon yontemleri 1960 yilinda adina,
Almanya’da kurulan “Aygtn Institut”de yaklasik
2000 kadar mongoloid cocuk ve sigirlarin nodiiler
ekzantemi (lumpy skin disease, LSD) hastalarinda
kullamilmistir.'?

Aygun'tin tlkemize en buytk katkilarindan biri de
1950°li yillarda hamile kadinlarin gebelik bulanti
ve kusmalarina kars tretilen; yan etki ve hasarlar
(eksik uzuvlarla dogan bebekler ve engelli dogumlar)
1961-1962’de fark edilen ve tarihe “Thalidomide
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Facias1” olarak gecen olayin tlkemizde yasanmasini
engellemistir. Aygtin'tiin thalidomide isimli bu ilacin
yurdumuza girisini ve kullanimini yasaklatmasi
sayesinde o zamanlar on binlerce cocugun sakat
dogmasina sebep olan bu faciadan yurdumuzda
neredeyse kimse etkilenmemistir.*

Ord. Prof. Dr. Siireyya Tahsin Aygiin (Siireyya
Pasa)tin Tiirk bilim tarihinin yeri doldurulmas: gtic
karakterlerinden biri oldugu stiphe gotiirmez bir
gercektir. Yurt i¢i ve disinda aldigy sayisiz odiller,
18 kitap, 83 bilimsel makale ve yetistirdigi 100t
askin bilim insan1 Onun geride biraktklaridir.
Daha otesi bize biraktigr hakiki mirasi ise hangi zor
kosulda olursa olsun vatan millet sevgisi ve meslek
askiyla pes etmeden calismaya devam eden, ilmi ile
yurdumuzu kalkindiran azim ve sevk dolu ruhu ve
ornek karakteridir. Bizim bu ruha olan borcumuz
ise her daim onu hatirlamak ve daha da otesi pes
etmeden zorluklara ragmen yurdumuz icin ¢alismaya
ve bilimsel yontimiizt gelistirmeye devam etmektir.

4. Gokcen, H. Dinden bugtline, Prof. Dr. Siireyya Tahsin
Aygln, 2014. http://www.hazimgokcen.net/guncel/dunden-
bugune-prof-dr-sureyya-tahsin-aygun/
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