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OZET

Amag: Bu calismada seramik  restorasyonlarda
glaze oncesi farkhi yiizey hazirlama yontemlerinin
naturel glaziir (yiksek 1s1 glaziirit) ve over glaztr
(dustik 151 glaziirit) sonrast seramik rengine etkisinin

karsilastirllmast amaclanmistir.

Materyal ve Metod: Calismamiz icin 1 cm capinda
1,5 mm kalinhiginda toplam 50 adet disk sekilli, metal

alt yapt (Remanium CS, Dentaurum, Pfrozheim,

Germany) hazirlanmistir. Metal alt yapilar tizerine son
kalmhg 3 mm olacak sekilde ozel kalip tizerinde A2
dentin seramigi (Ceramco I, Ceramco Inc., State, USA)
uygulanmistir. Ornekler 5 gruba ayrilarak her bir gruba
elmas frez, elmas frez+tas, elmas frez+tas+lastik, elmas
frez+tag+zimparalama ve elmas frez+tag+kumlama
seklinde
Daha sonra ornekler 2 alt gruba ayrilmis ve ytizeylere
natural glaztir ve over glaztir uygulanmistir (n=>5).

ylizey bitirme islemleri uygulanmistir.

Yiizey purtizlulik degerleri (Ra) glaziir oncesi ve
sonrasinda Atomik Kuvvet Mikroskobu ile ol¢tilmiis
ve kaydedilmistir. Renk olctimleri yine glaztr dncesi
ve sonrasinda spektrofotometre ile dlctilmts ve AE
degerleri hesaplanmustir. Ttim veriler “tek yonlt varyans
analizi (ANOVA) ile p=0,051lik 6nem seviyesinde
incelenmistir. Varyans homojenligi olan natural glaze
grubunda “Bonferroni testi”, varyans homojenligi
olmayan over glaze grubunda ise “Dunnet C” testi ile
gruplarn ikili analizi yapilmistir.

Bulgular ve Sonug: Over glaze uygulanan orneklerde
farkh ytizey hazirlama teknikleri ile elde edilen renk
degerleri arasmnda anlamli bir farklilk olmadig
saptanmistit.  Ancak naturel glaztir uygulanmis
orneklerde ytizey hazirlama yontemlerinin rengi

anlamh derecede etkiledigi gortilmiistiir (p<0,05).

Anahtar kelimeler: Dental seramikler, atomik kuvvet
mikroskobu, renk, glaztr.
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EVALUATION OF THE EFFECT OF DIFFERENT
SURFACE PREPARATION PROCEDURES ON
GLAZE LAYER AND THE SHADE OF METAL
SUPPORTED DENTAL CERAMICS

ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to compare the effect
of different surface preparation methods on color both in
natural glaze (high temperature glaze) and over glaze (low
temperature glaze) in ceramic restorations.

Material and Method: For this study, 50 disc shaped,
metal substructures (Remanium CS, Dentaurum, Pfrozheim,
Germany) with a diameter of 1 cm and a thickness of 1.5 mm
were prepared. A2 dentin ceramic (Ceramco 11, Ceramco
Inc., State, USA) was applied on metal substructures in a
special mold with a final thickness of 3 mm. Specimen were
divided into 5 groups and diamond bur, diamond bur+stone,
diamond
paper and diamond bur+stone+sandblasting  surface

bur+stone+rubber, diamond bur+stone+sand

preparation methods were applied to all samples. Then,
each group were divided into two subgroups and natural
glaze and over glaze were applied (n=5). Surface roughness
values (Ra) were measured and recorded by Atomic Force
Microscope before and after glazing. Color measurements
were also conducted by spectrophotometer before and
after glazing and AE values were calculated. All data were
analyzed with one way ANOVA (p=0.05). In the natural
glaze group with variance homogeneity, Bonferroni test
and in the over glaze group without variance homogeneity,
Dunnet C test was used to analyze the groups.

Results and Conclusion: It was determined that there
was no significant difference between the color values
obtained by using different surface preparation methods in
over glaze group. It was observed that surface preparation
methods had a significant effect on color in natural glaze
group (p<0.05).

Keywords: Dental ceramics, atomic force microscope, color,
glaze.

GiRiS

Protetik dis hekimliginin temel amaci; cesitli
nedenlerle kaybedilmis islev ve fonasyonun yani sira
estetik gortintimin de optimum 6lctide hastaya geri
kazandinlmasidir. Glintimtizde, restoratif malzemeler
dental seramikler;

icerisinde mekanik, kimyasal

ve biyouyumluluk ozelliklerinin yaninda = tstiin
optik ve translusens ozellikleri ile bu beklentilerin
karsilanmasinda aranilan ve yaygin kullanim alani

bulan malzemelerdir.'*

Protetik restorasyonlarda hedeflenen estetige ulasmak
icin dis formu, yiizey morfolojisi, simetri ve oran gibi
faktorlerin yaninda renk secimi ve uyumu temel estetik
unsurlar kadar 6ne c¢ikmaktadir.>>¢ Klasik tanim ile
renk, elektromanyetik spektrumun gozle gortlebilir
dalga boylarndaki 1s18in nesnelere carptiktan sonra
gozde olusturdugu algidir; daha basit deyisle, fiziksel
bir uyarana kars: olusan fizyolojik bir yanittir. Fiziksel
(1s1k), kimyasal (renklendiriciler), fizyolojik (goz) ve
norolojik (beyin) unsurlarn biraraya gelmesi rengin
dogal algisi1 olusturur.

Nesnelerin renk 6zelliginin 6znel bir nitelik tasimast
nedeniyle rengi tamimlayabilecek nesnel verilere
gereksinim vardir. Bu gereksinimden dogan farkh renk
analiz sistemleri bulunmaktadir. Dis hekimliginde
restorasyonlar ile dogal disler arasinda kabul edilebilir
bir renk uyumu saglanmasi, restorasyonun estetik
basanist icin on kosuldur>’ Dental seramiklerin
renk parametrelerini  tanimlayabilmek

icin  en

nesnel sonuclarn verebilecek yontemler kolorimetre
ve spektrofotometre gibi agz ici kullanilabilecek
elektronik cihazlardir®° Bu ytiksek hassasiyetteki
cihazlar rengi metrik olarak olcebilen CIE-L*a*b*
(Commision International de 'Eclairage [illumination])
renk sistemine dayanan sonuclar vermektedir.!811-1>
Dental cahsmalarda sikhkla kullanilan CIE-L*a*b*
renk sistemi, rengi 3 koordinat tizerinde tanimlayan
bir sistemdir. L* degeri rengin acikhigi-koyulugu ile
ilgiliyken, a* degeri rengi kirmizi-yesil eksende, b*
degeri ise sari-mavi eksende tanimlamaktadir.?8!21¢

[ki cisim arasindaki toplam renk farki AE olarak ifade
edilir. Her ne kadar bu parametre bir renk farkim ifade
etse de CIE-L*a*b* bilesenlerinin miktar ve yont
hakkinda, cismin renk karakteri hakkinda bir bilgi
vermez.'® AE'min 2 birime kadar olan ifade ettigi renk
farkhliklan dis hekimliginde kabul edilebilir bir renk
uyumu olarak tamimlanirken, 3,5 ve tizeri degerler
gozle gorinir renk uyumsuzluklanm belirtir. Kabul
edilebilir bir renk uyumundan soz edebilmek icin
AE degerlerinin mumktn oldugunca diisiik olmast
amaclanmaktadir.'’

Dogal dis renginin olugsmast yiizeye gelen 1s18n
bir kismimn yiizeyden yansimasi, bir kisminin
dis dokularmdan gecmesi ile gerceklesir. Seramik
dogal
uyumunun saglanmasi, biiytk ol¢tide dogal dislerin

restorasyonlarla digler arasindaki renk

bu ozelliginin restoratif malzeme tarafindan taklit
edilebilmesine baghdir. Dental seramikler, rengin
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olusturulmasinda translusens 6zelligi, ytizey yansimast
ve renk pigmentasyon ozellikleri ile tstiin 6zelliklere
sahiptirler."'®

Seramik malzemenin rengi ve translusensi o6zelligi;
uygulanan seramik kalinligi, kristal yapisi, pisirme
uygulanan veneer teknigi, yiizey yapisi,
duizensizlik ve porozitelerin say1, buiytikliik ve dagilim:
gibi bircok farkh faktorden etkilenebilir.'*-*?

saylst,

Rengi ve estetik uyumu etkileyen onemli faktorler
arasinda restorasyonun anatomik formu, ytizeyin
mikroyapist ytzey parlakhgn  onemli  yer
tutmaktadir.** Ytizey purtzliliugi, seramik ytizeye
gelen 151810 yansima ve sacilma miktarin dolayisiyla
da ytzeyde olusacak renk degerlerini etkilemektedir.

ve

Parlaklik ise restoratif dental materyallerin &nemli
bir gortintim ozelligi olup, ytizey parlakligi genellikle
purtizlulugt azalulmis ytizeylerde elde edilmektedir.
Puriizli bir ytizeyde 1s1n yiizey tarafindan dtizensiz bir
sacilma ile daginldigindan parlaklikta azalmaya sebep
olmaktadir. Seramik ytizeyinde olusturulan glaztir
tabakast ytizeyin piriizltligiinde azalmaya dolayisiyla
da arzu edilen parlakliga ulasmaya olanak saglar.”%**

Seramik ytizeyinde glaztir sonrasi olusabilecek ytiksek
parlaklik, ytzeyden yansiyan 15181 etkileyeceginden
renk degerlerinde de farkhlik olusturabilir. Bu ytiksek
parlaklik siklikla renk degerlerinin daha acik tonlarda
algilanmasina neden olur. Bu nedenle seramik
restorasyonlarda glaztir tabakasinin renk agisindan

onemi biiytikttr, 21824

Glaztir tabakast natural glaziir (ytiksek sicaklikta olusan
camsl tabaka) ve over glaziir (diistik 1sida gerceklestirilen
glaziir) olmak tizere 2 yontemle olusturulabilmektedir.
Glaztir tabakasmnin, restorasyonun renk ve hijyenik
kosullarim yitksek oranda etkilemesi nedeniyle etkin
bir glaztr tabakas: olusturabilmek icin gerekli onlemler
alimmalidir. Bu amacla tesviye islemleri ya da klinik
uyumlamalan tamamlanmis seramik ytizeyleri, glaztir
islemine hazirlamak amaciyla ytizey bitirme islemleri
uygulanmahidir. >

Calismamizda seramik restorasyonlarda glaziir éncesi
farkll yiizey hazirlama yontemlerinin natural glaziir
ve over glazlir sonrast seramik rengine etkisinin ne
yonde oldugunu, hangi glaztir yonteminin ne tiir ytizey
bitirme islemi sonras: daha etkin oldugunu arastirmay1
amacladik.

MATERYAL VE METOT

Calismamizda kullanilmak tizere 1 cm capinda 3
mm kalnhginda toplam 50 adet disk sekilli, metal
destekli seramik 6rnek hazirlandi. Metal alt yapilar

(Remanium CS, Dentaurum, Pfrozheim, Germany)
1,5 mm kalinliginda olacak sekilde dokuldii; tesviye,
kumlama, ultrasonik temizlik ve degasing islemlerinin
ardindan 0,3 mm kalimhgimda A2 medium opak islendi
(Ceramco Ultra-pake, Ceramco Inc., State, USA). Opak
ylzeyi zimpara ile diizeltildikten sonra érneklere 1,5
mm kalmhgmda A2 renkte dentin seramigi (Ceramco
11, Ceramco Inc., State, USA) tiretici firmanin énerileri
dogrultusunda uyguland.

Calismamizda test orneklerinin standardizasyonunun
saglanmasi amaciyla torna cihazinda paslanmaz celikten
ozel bir metal kalip ve yiizey bitirme islemlerinin
sirasinda

uygulanmast ornek yuizeylerinden esit

miktarda madde kaldirilmasint  kontrol edebilmek
amactyla degisik kalinlhklarda metal kaide sablonlar

hazirland: (Resim 1).

Metal destekli seramik test 6rnekleri, uygulanacak
ylizey bitirme islemine gore her grupta 10ar tane
olacak sekilde 5 farkh calisma grubuna ayrildi:

Grup 1 (F)-Elmas frez grubu,; standardizasyon amaci
ile tiretilmis kaliba 0,1 mm’lik sablon, kalinlk yapacak
sekilde yerlestirilerek 6rnek ytizeylerine elmas frez
(fine grain, Komet Inc.) (25.000 devir/dak.) uygulandi.

Grup 2 (F+T)-Elmas frez ve tas grubu; metal kaliba bu
kez 0,2 mm’lik sablon yerlestirilerek 6rnek ytizeylerine
elmas frezi takiben tas (Sho Dental Corp., NewYork,
USA) uygulandt.

Grup 3 (F+T+DL)-Elmas frez, tas ve lastik grubu; bu
grupta yer alan drnek ytizeylerine metal kalip tizerinde
elmas frez ve tasi takiben lastik uyguland.

Grup 4 (F+T+2)-Elmas frez, tas ve zimpara grubu; bu
grupta yer alan drnek ytizeylerine metal kalip tizerinde
elmas frez ve tag takiben zimpara (100 grit, DC Moore
Co., Michigan, USA) uygulandu.

Grup 5 (F+T+K)-Elmas frez, tas ve kumlama grubu; bu
grupta yer alan drnek ytizeylerine metal kalip tizerinde
elmas frez ve tagi takiben ALO, ile kumlama (50y,

Resim 1. Omek standardizasyonu igin hazrrlanan metal kalip
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Resim 2. Farkl yiizey islem gruplanna it glaziir oncesi ve sonrast AFM topografik profil gortintileri

Hunter Association, NewlJersey, USA), (Bego Koropol
24791, Germany) uygulandi.

Elmas frez ve tas uygulama islemleri, uygun frez ve
taglar yardimiyla freze cihazinda (Artigilo Progetto,
RPMx1000, Italia) gerceklestirildi. Zimpara ve lastik
uygulama islemleri 6rnek standardizasyonu amactyla
gelistirilen metal kalipta uygun hizda calisan piyasemen
ile yapildi.

Yiizey islemlerinin tamamlanmasinin ardindan her bir
gruptaki ornekler beserli 2 alt gruba rastgele ayrilds; 5
tanesinin ytizeyine “natural glaztir”, diger 5 tanesinin
ylizeyine ise “over glaztir” uygulandi. Natural glaziir
uygulanan ornekler 621°Cde 3 dakika 6n 1sitma
islemi yapildiktan sonra firin sicakhgi, dakikada 83°C
artarak en son sicaklik 918°Cye ulasacak sekilde
programlandi.  Ornekler 0,5 dakika bu sicaklikta
bekletildikten sonra vakumsuz ortamda sogumaya
birakildi. Over glaziir uygulanan ornekler ise 3 dakika
640°C’de 6n 1sitma islemine tabi tutulduktan sonra
firm sicakhigr dakikada 56°C artarak en son 871°C'ye
ulasacak sekilde programlandu.

Orneklerin, glaziir uygulamast isleminden énce ve sonra
AFM (Atomic force microscope, Digital Instruments

MMAFM-2/1700EXL) ile ytizey pirtzlilitk degerleri
(Rp olctldi. AFM, tarayict bir u¢ yardimiyla yiizeyin
topografik gortintstnt veren bir mikroskop turtdiir.
Bu tarayict ucun ol¢tiigt, yiizeydeki girinti ve ¢ikintilanm
yuksekliklerinin aritmetik ortalamast ‘R, (roughness
average=ortalama purtizliilitk)” degeri olarak kaydedilir.

Her iki glaztir grubu icin fazladan birer ornek
hazirlanarak; over glaztr uygulanan grupta ytizeyi
zimpara ile bitirilmis 6rnegin (bu gruptaki en
dusik Ra degeri zimpara grubunda elde edildigi
icin), natural glaziir uygulanan grupta ise ytizeyi
lastik ile bitirilmis 6rnegin (bu gruptaki en dustik
Ra degeri lastik grubunda elde edildigi icin) glaztr
oncesi renk degerleri spektrofotometre (Gratec-
Macbeth 3100, USA) ile CIE-Lab sistemine gore
“small area-kticiik alan” da olctilup kaydedilerek renk
degerlerini kiyaslayabilecek standartlar olusturuldu.
Calismamizda  kullandigmmiz spektrofotometre
bilgisayar destekli olarak optik-elektronik renk
analizlerini CIE-Lab renk sistemine gére yapabilen bir
cihazdir. Bu duizenekte her bir 6rnegin standart érnek
ile CIE-Lab sistemine gore renk farkhligi acisindan
kiyaslamalar yapildi ve AE degerleri hesaplandi.

Spektrofotometre cihazinimn ilk olarak natural glaztir
uygulanmus test drnegiile kalibrasyonu gerceklestirildi
uygulanmis
orneklerin kiiciik alanda renk analizleri yapildi. Daha

ve ardindan natural glaziir tim
sonra spektrofotometre cihazinin bu kez over glaztir
uygulanmis test ornegi ile kalibrasyonu yapilarak,
ardindan over glaztir uygulanmis ttim 6rneklerin

kiictik alanda renk analizleri yapilda.

Spektrofotometrik  ol¢timler elde edilen
verilerin istatistiksel analizi SPSS 13.0 paket programi
kullamilarak yapildi. Veriler “tek yonlit varyans analizi
(ANOVA) ile p=0,05lik ¢nem seviyesinde incelendi.

Varyans homojenligi olan natural glaze grubunda

sonrasi

“Bonferroni testi”, varyans homojenligi olmayan over
glaze grubunda ise “Dunnet C” testi ile gruplarn ikili
analizi yapildi. Glaztr uygulamas: ncesi ve sonrasinda,
farkli ytizey islem gruplarmna ait topografik gortnttiler
(AFM) kaydedildi (Resim 2).

BULGULAR

Glaziir uygulamasi 6ncesi ve sonrasinda, farkl ytizey
islemlerinin uygulandig: test 6rnekleri tizerinde AFM
ile yapilan ytizey analiz verilerine gore; natural glaziir
uygulanan ornekler arasmda en dustk R, degeri
lastik ile bitirilen ytizeylerde gortiliirken, over glaztir
uygulanan 6rneklerde ise en dustik Ra degeri zimpara
ile bitirilen ytzeylerde gortldu. Gruplara gére AFM
analizi sonucu elde edilen R, degerleri Tablo 1'de
gortlmektedir.
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Tum orneklerin glaztir oncesi ve sonrast yapilan
spektrofotometrik analizleri sonucunda elde edilen,
CIE-Lab sistemine gore renk farkliligi acisindan
kiyaslamalarim1  gosteren AE  verileri Tablo 2'de
gorilmektedir.

Seramik cahsmalarnda ytizey hazirlama islemleri
arasindaki farkhiliga bagh olmaksizin over glaze
ve natural glaze gruplarindaki renk farki degerleri
acisindan  gruplar arast farklar anlamhi  bulundu
(p<0,05).

Natural glaziir ve over glaziir yontemleri i¢in tim
gruplarda ytizey bitirme yontemleri ile elde edilen
renk degerleri arast fark anlamh bulundu (p<0,05).
Test orneklerinin  ytizey purtzliligii degerlerine
paralel olarak, over glaztir uygulanan grupta en disiik
duizeyde renk degisimi zimpara uygulanan grupta;
natural glaziir uygulanan grupta ise en distik renk
degisimi lastik uygulanan grupta gortld.

TARTISMA

Restoratif ~ dis  hekimliginde  estetik  bagari,
restorasyonlar ile dogal disler arast uyuma baghdir.
Dogal dislerde, mine ytizeyinden direk yansiyan 1sik
ile mine ve dentin yapist icinde sacilarak yansiyan
1518 kombinasyonu “total renk efekti'ni olusturur.
Renk olusumunda, dentin tabakasi primer kaynak
olmasina ragmen minenin kalinhg ve translusensi
ozelligi de olusan rengi sekillendirmektedir. Metal
destekli protetik uygulamalarda ise vital dislerin 15181
yansitmast, emmesi ve emilen 1513 dis dokusunun
alt katmanlaninda da sacilmast gibi 6zellikleri tam
olarak kopyalanamadigindan, restorasyonlarda dogal
dis gortnttstiniin  verilmesi zordur.*” Bu sebeple,
calismamizda yiizey ozelliklerinin degisimiyle renk
uyumuna katki saglanabilecegi dustntlmis ve farkl
glaziir tekniklerinin basarist i¢in en uygun teknigin
belirlenmesi amaclanmustir. Metal destekli seramiklerde,
15180 restorasyonun icine girmesi ya da sacilmasi
mimkin olmadigindan rengin  olusturulmasmda
ytzey ozellikleri biytik dnem tasimaktadir.

her dalhnda,
olumlu yonde

Giintimuizde, endustrinin = hemen

malzemelerin  yiizey  ozelliklerini

gelistirmek  amaciyla  arastirmalar  yapimaktadir.
Malzemelerin yiizey katmanlan kimyasal, fiziksel ve
biyolojik ~ dzelliklerinin belirlenmesinde rol oynar.
ylizey degisiklikler
olusturarak kullanim amacina uygun ytizeyler elde
edilebilmektedir. Seramikte de bu olumlu &zelliklerin
olusmasinda ytiizey tabakasimin ¢nemi btiytiktiir; tiretilen
restorasyonlarn yiizeyinde gerekli sekillendirmelerden

sonra glaziir tabakasi olusturularak hedefe uygun

Malzemelerin ozelliklerinde

ozellikler kazanilmaktadir.*®*° Calismamizda uygulanan

Tablo 1. Glazir 6ncesi ve farkli glaziir ydntemleri sonrasi (natural/over) ortalama
yiizey pirizlilik (Ra) ve standart sapma (SS) degerleri

o (0 s et | o
Frez 50844132 | 14024118 4034432
Frez+Tas 4961"+129 81,3473 284421
Frez+Tas+Lastik 296.2°+8,3 233455 441+38
Frez+Tag+Zimpara | 1711°+58 10447 19,1517
Frez+Tag+Kumlama| 3503%+37 1440452 264429

Farkli kiigiik harfler, ayni yontem icinde ortalama degerlerin istatistiksel farkliliklarini gostermektedir. Farkli
biyiik harfler glaziir 8ncesi uygulanan islemler arasi istatistiksel farkliiklar gostermektedir (p<0,0).

A: Glazir oncesinde frez ve frez+tas gruplan arasinda anlami bir fark bulunmamistir. Bu gruplann diger
gruplarla farki istatistiksel olarak anlamiidir.

B: Glaziir dncesinde frez-+tag-+lastik ve frez+tag-+kumlama uygulanan gruplar arasinda anlamlr bir fark
bulunmarmistir. Bu gruplanin dider gruplarla farki istatistiksel olarak anlamidir.

C: Glaziir Gncesinde frez-+tag-+zimpara uygulanan grubun diger aruplann glaziir Gncesi Ra degerlerinden
farki istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

a: Frez grubunun naturel glazir ve over glazir sonrasi Ra degerlerinin hem kendi iginde hem de diger
gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamlidir.

b: Frez+tas, frez-+tag+zimpara ve frez-+tag-+kumlama uygulanan gruplann naturel glaziir sonrasi Ra
degerleri arasindaki fark anlamli bulunmamistir. Bu gruplarla diger gruplann glazir sonrasindaki Ra degerleri
arasindaki fark ise istatistiksel olarak anlamlidr.

¢: Frez-+tag+astik grubunun natirel glazir sonrasi Ra deger ile frez+tag grubunun over glaziir sonrasi Ra
degerleri fark istatistiksel olarak anlamli degil iken bu gruplarin diger gruplann glazir sonrasi Ra degerleri
farki istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

d: Frez ve frez+tag-+lastik gruplannin over glaziir sonrasi Ra deerleri arasindaki fark anlamli bulunmamistir.
e: Frez-+tag+zimpara grubunun over glaziir sonrasi Ra degeri ile diger tim gruplarin glazir sonrasi degerleri
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

Tablo 2. Natural Glaziir ve Over Glaziir uygulanan gruplarin AE degerleri

GRUPLAR AE (Natural Glaziir) | AE (Over Glaziir)
Frez 08 443
Frez+Tas 404 318
Frez+Tas+Lastik 0,86° 246°
Frez+Tas+Zimpara 31 089
Frez+Tag+Kumlama 1,16¢ 029

Farkli kilgiik harfler, ayni yontem iginde ortalama degerlerin istatistiksel farkliliklarini gdstermektedir.

a: Sadece frez uygulanan grubun naturel glazir ve over glaziir sonrasi AE degerleri ile frez-+tas grubunun
natural glaziir sonrasi AE degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamstir. Bu gruplar ile
diger gruplann AE degerleri arasindaki fark istatistiksel olarak anlamhidir.

b: Frez-+tag+lastik grubunun natural glaziir sonrasi AE degeri ile frez-+tag+zimpara grubunun over

glaziir sonrasi AE degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Bu gruplar ile diger
gruplann AE degerleri arasindaki farki istatistiksel olarak anlamlidir.

¢: Frez-+tas-+zimpara grubunun natural glaziir sonrasi AE degeri ile frez-+tag-+lastik grubunun over glazir
sonrasi AE degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmamistir. Bu gruplarin diger gruplanin
AE degerleri arasindaki farki istatistiksel olarak anlamiidir.

d: Frez+tag-+kumlama grubunun natural glaziir sonrasi AE degeri ile diger gruplanin hem naturel hem over
glaziir sonrasi AE degerleri arasindaki farki istatistiksel olarak anlamiidir.

e: Frez+tag-+kumlama grubunun over glazir sonrasi AE degeri ile diger gruplann hem naturel hem over
glaziir sonrasi A degerleri arasindaki farki istatistiksel olarak anlamiidir,

farkli yiizey hazirlama tekniklerinin basarist glaziir
teknigine bagh olarak anlaml degiskenlik gostermistir.
Naturel glaztir icin lastik grubunun, over glaziir i¢in ise
zimpara grubunun daha bagarih bulunmasi her teknik
icin farkl islem asamalarmin takip edilmesi gerektigini
gostermektedir.

Seramik malzemede firmlama sonrasi soguma asamasimda,
ya da klinikte son seklinin verilmesi swrasmda cesitli
yontucu-asindirict  islemler uygulandiginda, ytizeyde
mikrocatlaklar olusur. Yiizeydeki mikrocatlaklarin sayisi,
derinligi, genisligi malzemenin mekanik dayamklihg
tizerinde olumsuz etki yapar. Calismamizda, yiizey
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purtzliligi ile mekanik direng iliskisi dl¢tilmemistir.
Bu konunun ileri ¢calismalarda ayrica degerlendirilmesi
gerekmektedir.

Arastirmacilar seramik restorasyonlarin  ytizeyinde

etkin glazir tabakasinin ancak gerekli ytizey
bitirme islemlerinden sonra olusturulabilecegine
deginmektedir. Bu nedenle; tesviyesi ve Kklinik

uyumlamast tamamlanmis seramik ytizeylerini, glaztir
islemine hazirlamak amaciyla yiizeye ince grenli
zimpara, lastik veya kumlama islemleri uygulanmast
onerilmektedir.?$2**2 Onceki calismalarm da onerileri
da bu teknikler
uygulanmis ancak farkh glaziir tiplerinin dogast geregi
farkli sonuclar verebilecegi diistiniilerek karsilastirma
yapilmistir. Sonuclarimiza gére zimparayla bitirilen
ornek gruplarinin  over glaztir de daha basarih

dogrultusunda  calismamizda

bulunmasinin  glaztir
ornek ytizeyini daha iyi 1slatmast ve gozenekleri
daha fazla doldurmus olmasmma bagh olabilecegini
diistindiirmektedir.

materyalinin  zimparalanmis

Glaziir tabakasi seramik yiizeyindeki mikrocatlaklan
ve ylizey piiriizlerini doldurarak ytizeyi dtzgiinlestirir.
Renk, cismin ytizeyinden yansiyan 1sigin etkisiyle
olustuguna gore ytizey ozelligi de rengin olusmasinda
onemli bir etkendir. Dtizgiin ytzeylerden 1s181n
daha homojen dogrultuda
purtzlit ytzeylerde 1sik gelisigtizel yansir. Glaztr

yansimasl olurken
tabakas1 seramik ytizeyinde olabildigince diizgtin
bir ytizey olusturarak 1s181in ytizeyden daha homojen
yansimasini, arzu edilen renk tonlarimin elde edilmesini
saglar® Caligmamizin sonuglart da bu durumu
desteklemektedir. Naturel glaztr ile en ptrtizsiz
yuzeylerin elde edildigi lastikle bitirilen grupta en
dustik AE degeri olctlmustiir. Over glaziir grubunda
ise en diistik ytizey purtzluligi zimpara ile bitirilen
grupta Olctilmesine ragmen kumlama ile bitirilen
grubun AE degeri daha diisiik 6lctilmiis, ancak bu fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p<0,05). AE
degerlerinin birbirine ¢ok yakin oldugu da goz énitinde
bulundurulursa prirtizstiz ytizeylerde renk sagmasinin
daha az olacag sonucuna varilabilir.

Restoratif malzemelerin oral hijyen kosullara olumlu
katkisi olmast istenir. Seramigin, oral hijyen kosullarina
katkisinda glaziir tabakasmnin rolt buytkttr. Glaztr
tabakast ile daha duizgiin ytizeyler elde edilmesi, bakteri
plag icin tutuculuk olusturmayan daha iyi oral hijyen
kosullarinin  olusturulmast anlamima gelmektedir.
Seramik restorasyonlarda elde edilen parlak, kaygan
ve diizgtin yiizeyler ile hem hijyenik kosullar saglanir,
hem de istenilen renk tonlar daha kolay elde edilir.***
Calismamizda over glaziir uygulanan yiizeylerde
purtzlilik degerleri daha diistik olctilmistur. Bu
durum ozellikle riskli hasta gruplarinda bu teknigin

uygulanarak —restorasyonlarin  bitirilmesinin  daha

basaril sonuglar verebilecegini gostermektedir.

Glaziir yontemleri, elde edilen ytizeylerin purtizlilik
degerleri acisindan kiyaslandiginda, distk sicaklikta
uygulanan glaziir (over glaziir) ile olusturulmus
yiizeylerin natural glaztr uygulanmis ytzeylere gore
daha purtizstiz oldugu gorilmektedir. Buna karsin
glaziir islemi sirasinda ylzeyde olusan parlaklik
orant seramigin final rengini etkilemektedir. Dustik
sicaklikta uygulanan glaztir (over glaziir) isleminde
cam partikiillerinin sogumasi sirasindaki vitrifikasyon
nedeniyle olusan parlaklik, natural glaztire oranla daha
fazladir. Bu nedenle dustik sicaklikta olusan glaziirleme
yonteminde ytizeyde olusan parlaklik seramik rengini
etkileyebilecek diizeydedir.***%3" Calismamizda da bu
calismalar destekleyecek sekilde, over glaztir ile tim
ytizey hazirlama tekniklerinde natural glaztire gore AE
degerleri daha dustk bulunmustur. Yine de, parlaklik
renk degisimini olumlu yonde destekler nitelikte
gortinse de dogal gortintm algisimin direkt olarak

parlakliga bagh olmadigi unutulmamahdir.

Kaynaklaragore, birseramik restorasyonunen dis tabakast
olan glaztir tabakasi, rengin olusmasinda ana etkenler
arasindadir. Ytizey purizlilik degerinin azaltlmasi ve
ylizeyde etkin bir glaziir tabakasi olusturulmast estetik
acidan onemlidir.*2%" Calismamzin sonuclan da bu

gortslerle paralellik gostermektedir.
SONUC

1. Yiizey purtzliliginun azalulmasi, ytizeyden
yanslyan 1s18in dolayisiyla rengin belirlenmesinde
etkin bir faktordir. Purtizlilik azaldikca renk

degisimi de azalmaktadir.

. Over glaztr ile natural glaziire oranla daha diizgiin
ytizeyler elde edilir.

. Natural glaztir, over glaziire gore ytizey hazirlama
islemlerine ve renk degiskenligine daha hassastir.
Dolayisiyla natural glaziir igin yiizey hazirlama

yontemleri daha 6nem kazanmaktadir.

. Over glaziir yonteminde zimpara ile bitirilmis
orneklerde, natural glaziir yonteminde lastik ile

bitirilmis ytizeylerde en iyi sonuclar elde edilmistir.

bir

bulunmadiklarim bildirmistir.

*Yazarlar cikar  iligkisi  icinde

herhangi
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