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Karacigerin detoksifikasyon islevini dlgerek
karaciger yetersizligi hakkinda bilgi
edinmek icin kendi gelistirdigi Kolorimetre
aleti (renk Olger) ile Santonin Deneyini
gerceklestirdi ve bu yontem,
karaciger fonksiyon testleri
icinde en iyi yontem olarak
kabul edildi...

e

Prof. Dr. Nil Sari, Dr. Elif Vatanoglu, Dr. Ahmet Dogan Ataman, Dr. ibrahim Topcu, Dr. Umit Zeyneb Belbez,
Dr. Esin Karlikaya, Ferda Giindogdu, Umit Emrah Kurt, Necla Kinik

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dali
Prof. Dr. Nil 5an baskanh#&énda lisansiisti 6grencilerinin uygulamah tip tarihi egitimi amaciyla hazirlanmis olan poster calismalarmndandir

Askeri Tibbiye 1dadisi'ni bitirdikten sonra Demirkapr'daki stiren menenjit serebrospinal” adl calismasini sundu;
Askeri Tibbiye Mektebi'ne girdi ve burada tig¢ y1l okudu. Prof. Dr. Mayor ve Prof. Dr. Christiani'nin yaninda
yaptigl ¢alismalarla privat dogent oldu.
1896 lsvigre'ye gitti, Cenevre Tip Fakiiltesi'ne girdi,
1907-08 “Pratik Tedavi ve Tip Miifredat” derslerini verdi.

1902°de mezun oldu. Bu sirada Prof. Dr. Mayor'un deneysel tedavi
laboratuarinda, “Chloralose” ve “Opium Alkaloidleri™ fisttine
1902-03 Paris'te Pastdr Enstitiisti'nde calist. yaptifi ¢calismalar Fransizea yayinland.

1904 Cenevre'de doktora tezi olarak hazirladigs “Uzun 1909 Sivil Tubbiye'ye “Hifasthha Muallimi” olarak ¢aginlda.
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Kobay deneyleri icin
kullandig1 afyon
alkoloidlerinin lokal
anestezik etkisini incelerken,
diinyada Muhtar Refleksi
olarak bilinen yontemi
ortaya koydu.

Dondiigiinde, “Hifzisthha™ adh kitabimu yayinlady,

1910 Profesor oldu; Askeri ve Sivil Tibbiye birlesip
Haydarpasga'ya tagiminca, Akil Muhtar, "Tedavi Seririyati
Fenn-i Tedavi ve Tesirat-1 Edviye” miderrislifine getirildi.

Istanbul Universitesi kurulunca Tip Fakiiltesi
Farmakodinamik ve Tedavi Ordinarytis Profestrii oldu.

1908-44 Tiirkiye'de 36 yil hocalik yapu; tek bagina veya
¢alisma arkadaslaryla gesitli dillerde yiizlerce arastirma
yayinladi,

Akil Muhtar, 20 damla Digitaline adh kalp ilacinin
afizdan verildikten 1-1,5 saat sonra etkisinin baslachgm;
3,5 saal sonra etkinin siddetlendiini ve 5 saat sonra ise
azalarak devam ettifini ispat etti. Boylece Digitaline’in
tedavi dlgtileri ve etki stireleri belirlenebiliyordu. llacin

afnzdan etki siiresi ¢nemli bir tespit idi, ¢linkdl bundan
once, afiza alindiktan 12-24 saat sonra etkili oldugn
samlmaktaydi. 1926'da yapug bu ¢ahsmasi, anmlann
amplitit ve ritminin dlgiilmesinde kullarilan aletin adina
dayanarak, Usskof Deneyi diye de bilinir.

Kobay deneyleri i¢in kullandifh alyon alkoloidlerinin
lokal anestezik etkisini incelerken, dinyada “Muhtar
Refleksi” olarak bilinen yéntemni ortaya koydu. Kobaylarn
sirtina ifne ucu ile dokundugunda kobaylann sirtinda
cilt aln kaslarmmn kasidifim ve sirtta gekilme oldugunu
gozledi. Kobaymn cilt alt dokusuna sulandirilarak kokain,
prokain gibi herhangi bir lokal anestezik sinnga edilince
ise uyusma oldugundan kasilmmyor ve refleks meydana
gelmiyordu. Etki kalkinca tekrar kasilma oluyordu.,
Uyusmanin baslangici ile bitisi maddenin etki siiresini
veriyordu. Boylece lokal anesteziklerin etkilerini ve
aralanndaki etki farklarm en iyi gosteren bir ydntem

Karaciger yetersizlifi hakkinda bilgi edinmek igin kendi gelistirdigi
Kolorimetre aleti (renk dlger) ile Santonin Deneyini
gerceklestirdi.

bulunmus oluyordu. Bu bulusuna 1973'de Tiibitak
Hizmet Odiilii verildi.

Karaciferin detoksifikasyon (zararh maddelerden
armdirma) iglevini dlgerek karaciger yetersizligi hakkinda
bilgi edinmek igin kendi gelistirdigi Kolorimetre aleti
(renk dlger) ile Santonin Deneyini gerceklestirdi.
Bulusunu 1933'de yayinlach. Bu yontem, karaciger
fonksiyon testleri icinde en iyi yintem olarak kabul
edildi; 1955’ kadar Fransa ve Almanya'da kullanild.
Damar hastahklan Gzerinde yaptigh ¢ahsmalarda toplar-
damar kapakgik flebitinde (iltihabinda), epigaster (karnn)
bolgesinde devamh bir tiftirtim duyuldugunu gozledi ve

Usta arastirmacthgimn yam stra, iyi bir ressam olan Akil Muhtar’in
cok sayida karakalem, sulu ve yagh boya resimleri vardr,

bunun bir teshis ydntemi olabilecefini ortaya koydu.

Tiirk Tip Tarihi Cemiyetinin kurucu tiyesi, Balkan Birligi
Hekimler Cemiyeti Bagkanhf yapnus; Kizilay'a degerli
hizmetlerde bulunmustur.

“llim Bakimndan Ahlak” adh eseri pozitif bilimin giicla
bir yansimasichr.

Usta arastirmacihfiimmn yam sira, iyl bir ressam olan Akil
Muhtar'm ¢ok sayida karakalem, sulu ve yagh boya
resimleri vardir.
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