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Prof Dr Sadi Irmak 1904-1990 yillan arasinda

yasadi. Tip egitimini Almanya Berlin’de tamamladi.

Once Darilfinun  Tip Fakiltesi, tniversite
reformundan sonra da Istanbul Universitesi Tip
Fakiltesi Fizyoloji Kurstist'nde calisti. 1955

yilinda ordinarytis unvanini aldi. Cok sayida telif
ve terclime esere imza atti. Spor Hekimligi Bilim
Dali'nin kurulmasma onctlik etti. 1945-1947
yillarinda Ttrkiye Cumhuriyetinin ilk Calisma
Bakani ve 17.11.1974-31.03.1975 tarihleri
arasinda Turkiye Cumhuriyeti Basbakani olarak
gorev yaptl.
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Resim 1. Sadi Irmak calisma masasinin baginda

Sadi Irmak 1904 yilinda ailesinin yedinci cocugu
olarak diinyaya geldi. 1924 yilinda tniversite
egitimi icin Avrupa’ya gonderilecek o6grencilerin
belirlendigi bir smnava kauldi ve basarili oldu.
Devlet tarafindan Berlin Universitesine up egitimi
almak tizere gonderildi ve 1925 yilinda egitim
hayatina basladi. 1930 yilinda tiniversiteden hekim
olarak mezun oldu. Mecburi hizmetini yapmak
tizere Turkiye'ye geri dondii."?

1932 yilinda Dartlftinun Tip Fakdltesi Fizyoloji
Kurstisitne miiderris muavini  olabilmek icin
acilan agregasyon siavina basvurdu. Bes kisilik bir
jurinin yaptigi sinav 4 boltimden (yazili, uygulamali,
terctime, ders anlatmi) olusmaktaydi. Ancak
sinavdan ziyade hocalarin adaylar hakkindaki
kisisel degerlendirmeleri biiytik 6nem tastyordu.
O doénemde fizyoloji profesorii olan ve emekli

Resim 2. Sadi Irmak

olduktan sonra CHP’den milletvekili secilerek
siyasete atilan Kemal Cenap Berksoy'un miiderris
muavini olarak goreve bagladi (Resim 1).'*

Dr Sadi Trmak goreve basladiktan sonra sistemin
islemeyisini  gdérmtis bazi  elestirilerde
bulunmustur. Bunlardan bazilari:

ve

a. Ogretim tiyesi kadrolarinin siirli sayida olmast

b. Yeni bir ders agmanin ya da kurstt kurmanin
zorlugu

c. Bilimsel arastirmalarin az sayida yapilmasi ve
etki faktortintin diistik olmast,

d. Turkce olarak yazilmis ders kitaplarinin
olmayisi

e. Kongreler gibi bilimsel etkinliklere katihmin
azhig

f. Ogretim tiyeleri icin ders vermenin ve 6grenciyi
sinav yapmanin asil gaye olmasi

g Ogretim tyeleri tarafindan bilimsel arastirma

yapmanin déneminin ve degerinin bilinmemesi

Sistem sorunlarmin disinda, kurum i¢inde 6gretim
lyelerinin asistanlara yonelik bilim camiasina
yakismaz tutum ve tavirlarindan 1945 yilinda
kaleme aldig1 bir yazida soyle bahsetmistir: “...Yeni
eleman yetistirme egilimi goriilmedigi gibi yetenekli
gencler de pek sempati ile karsilanmazlardi.*
Genc miuderris muavinleri hocalarin cok defa
dozu asan kaprislerine maruz kalirlar, bas egme
mizacinda olmayan, tahammul giictt kalmayan
istidatlar (yetenekler) kariyeri birakmak zorunda
kalirlards...”.

Universite reformunun 1933 yihnda
gerceklesmesiyle birlikte Istanbul Universitesi
kurulur ve Dr Sadi Irmak Genel Fizyoloji
Enstitisti'ne fizyoloji dogenti olarak atanir. Bu
atama dogrudan donemin Milli Egitim Bakamn
tarafindan yapimistr.*

Atattirk, tniversite reformunun gelecekte beklenen
pozitif sonuclarinin tartisiimast icin 1933 yilinda
Dolmabah¢e Sarayrnda bir toplant organize
ettirmistir.  Toplantida  “bir asistanin  dogent
olabilmesi i¢in tilke capinda adinin bilinir olmasi
gerektigi, bir docentin profesor olabilmesi icin ise
adinin buttin dinyadaki meslektaslar tarafindan
bilinmesi ve taninmasi gerektigini” soylemistir.*
Turk akademisyenine gosterdigi hedef cok
degerlidir.
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[stanbul  Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi
Fizyoloji Kurststi'nde docent olarak goreve
baslayan Dr. Sadi Irmak kariyeri stiresince asagida
siralanan akademik faaliyetleri gerceklestirmistir.!”

a. 1.U. Istanbul Tip Fakiiltesinde calisan dénemin
Alman hocalarin (Ord. Prof. Dr. Winterstein,
Nissen, Haurowitz, Liepmann gibi) derslerini
Tiirk diline terctime etmistir.

Insan fizyolojisi, hayvan fizyolojisi, pratik
jinekoloji, patoloji, sirtirji ve i¢ hastaliklar
klinigi ders kitaplarimni derleyerek yazmistir.

Bilimsel konferanslar vermistir.

Kan gruplar, goérme keskinligi, sperma
fizyolojisi, hayvan cinsiyetlerine mtidahale, ayak
fonksiyonunun incelenmesi gibi konularda
bilimsel arastirmalar yapmis ve makaleler
yayinlamistir.

Telif haklarina sahip oldugu yaklasik 20 kitap
yazmus veya terciime edip yaymnlamistir.

Dog Dr Sadi Irmak 1940 yilinda profesér unvanini
almaya hak kazanmustir. Akademik calismalarina
profesér olarak devam ederken 1943 yilinda
siyasete girmeye karar vermis ve 1943-1950 yillar
arasinda CHP’den iki dénem milletvekili secilmistir.
1945 yihinda Tiirkiye Cumhuriyetinin ilk Calisma
Bakani olarak atanarak goreve baglamistir. 1947°de
gorevi birakmistir. 1950 yihinda Demokrat Parti'nin
secimleri buytik bir basariyla kazanmasiyla
birlikte siyasetten uzaklasmis ve akademiye geri
donmiistir.>>?

Prof. Dr. Sadi Irmak once Isvicre Lozan
Universitesinde ~ ardindan ~ Almanya  Miinih
Universitesinde misafir profesor olarak fizyoloji
dersleri vermistir. 1953 yilinda Istanbul Universitesi
[stanbul Tip Fakiltesi Fizyoloji Kiirstistine geri
donmiistir. Ardindan 1955 yilinda kendisine
ordinarytis unvani verilmistir (Resim 2). Ord
Prof Dr Sadi Irmak, T.C. Saglk Bakanlig Ytiksek
Saghk Surasi Ikinci Baskanhg gorevini icra etmistir.
[stanbul ~ Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi
Vakfirnin da kurucu tyelerindendir. Akademik
kariyeri ile Almanya'dan 2, Italya’dan bir odil
almistir. 1974 yilinda emekli olmustur.*

Ord Prof Dr Sadi Irmak kariyeri boyunca hep
caliskan ve tretken yontyle on plana c¢ikmistr.
Sadece kendi alaniyla sinirli kalmamus, cok sayida
konferans vermis ve hem fizyoloji alaninda hem
de baska alanlarda da kitaplar yazmis veyahut
terctime etmistir (Resim 3). Boylelikle o dénemin
sikintilarindan biri olan Ttirkce ders kitab1 ve

Resim 3. Sadi Irmak 1.0, Atatirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Enstitiisi’nde konusma yapiyr,

kaynak kitap eksigini kapatmaya gayret etmistir."°
Telif eserlerinin listesi asagidaki gibidir:

1. Umumi Fizyoloji
2. Fizyoloji I (Kan, Lentf, Idrar, Ter)

3. Fizyoloji 1I (Hazim, Metabolizma, Hareket,
Hormon)

4. Fizyoloji 1T (Dolasim, Solunum)

5. Fizyoloji IV (Bosalum, Biiytime ve Thtiyarlama,
Merkezi Sinir Sistemi,)

6. Fizyoloji V (Kas, Elektro Fizyoloji)
7. Genel Fizyoloji (1954)
8. Genel Fizyoloji Dersleri (1960)
9. Veraset Biyolojisi

10. Veraset ve Ictimai Neticeleri
11.1I¢ Ifraz Guddeleri

12. Hormonlar

13. Fizyoloji Ders Ozeti
14.Fizyoloji Pratik Kitab1

15. Fizyoloji Ders Kitab1 I

16. Fizyoloji Ders Kitabu 11
17.Fizyoloji Kisa Ders Kitabt
18. Fizyopatoloji

19. Spor Fizyolojisi

20.Yanhs Teshis
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Yabanct dilde yazilmis kitaplardan dilimize terctime
ettigi eserleri:

1. Duygularnn Fizyolojisi
2. Hayati ve Tibbi Kimya Dersleri
3. Pratik Jinekoloji Ders Kitabi

4. Hayvan Fizyolojisi

5. Sirtirji Ders Kitabi
6. Antik Humoral Patolojinin Esaslar

7. Fizyoloji Ders Kitabt I-II (Landois Rosemann’in
eserinden terctime)

8. I¢ Hastaliklar1 Klinigi

Turkiye'nin 6. Cumhurbaskani Fahri Koruttrk 13
Kasim 1974’te htiktimeti kurmakla Ord Prof Dr
Sadi Irmak’1 gorevlendirmistir. Bu gorevlendirmeyle
birlikte Ord Prof Dr Sadi Irmak olusturdugu
Basbakanlhk Kabinesi ile 450 milletvekili olan
TBMM’de gliven oylamasina girmis ve 17 kabul
oyuna karsin 359 ret oyu almistir. Cumhurbagkani
Fahri Koruttirk tarafindan yeni hiiktimet kurulana
kadar goreve devam etmesi istenmis ve 17 Kasim
1974 ile 31 Mart 1975 arasinda T.C. Basbakam
olarak gorev yapmustir. 12 Eyltl Darbesi'nden sonra
Danisma Meclisi Baskani olarak 27 Ekim 1981-4
Aralik 1983 tarihleri arasinda gorev yapmistir.>”

Ord Prof Dr Sadi Irmak 11 Kasim 1990 tarihinde
vefat etmistir. Ord Prof Dr Sadi Irmak ismi Istanbul
Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi Temel Tip Bilimleri
Binasi'na verilerek yasatilmaktadir (Resim 4).
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