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OZET

Bu yazida, dermatoloji ve halk saglig alaninda ¢nemli
katkilar sunmus olan Prof. Dr. Tirkan Saylanin
yasami, mesleki basarilarnn ve toplumsal etkisi ele

alimmaktadir.

Prof. Dr. Turkan Saylan 13 Aralik 1935 yilinda,
[stanbul, Kandilli'de dogmustur. ilkokulu Kandilli'de,
ortaokul ve liseyi daha sonra Kandilli Kiz Lisesi Vakfi
Baskanligi da yapug: Kandilli Kiz Lisesinde okudu.
Universite egitimini Istanbul Tip Fakiltesinde
tamamladi ve deri ve ztihrevi hastaliklar uzmani oldu.
1968 yilinda ‘Basasistanlik’ gorevine basladi. 1971°de
Ingiliz Kultir Heyetimin bursuyla Ingiltere'de ileri
egitim gordu. 1972 yilinda docent, 1977 yilinda
profesor unvanini aldi. 1974'te Fransa'da ve 1976'da
Ingiltere’de kisa siireli ¢alismalar yapu. Ciizzam

hastalign konusunda kendini gelistirdi. Ctizzamin

tani, tedavi ve kontroliine yonelik éncti calismalariyla,
hastahgin  Turkiye'de o6nemli bir saghk sorunu
olmaktan ¢ikmasinda kritik rol oynamisur. 1976
yilinda Ctizzamla Savas Dernegini kurarak, ctizzam
hastalarinin yalnizca tibbi degil, sosyal sorunlarina da
coztim tUretmeye basladi. 2002 yilinda emekli oldu.
Kurucularindan biri ve Genel Baskani oldugu Cagdas
Yasami Destekleme Dernegi (CYDD)nde, 19 yil
boyunca basta kiz ¢cocuklariin egitimi olmak tizere,
okumak isteyen ama ekonomik kosullarl yetersiz
olan binlerce cocuga egitim yolunu acti. On yedi
yil mticadele verdigi meme kanseri hastaligina 2009
yilinda yenik diistt. Bu portre yazisi, Prof. Dr. Tiirkan
Saylan'in hekimlik, egitim ve toplumsal sorumluluk
alanlanndaki ¢cok yonli katkilarini ortaya koymayi ve

onun kalict mirasini vurgulamay1 amaglamaktadir.

Anahtar kelimeler: Tiirkan Saylan, Ciizzamla Savas
Dernegi, CYDD.
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PROF. DR. TURKAN SAYLAN
(1935-2009)

ABSTRACT

This article presents the life, professional achievements,
and social contributions of Prof. Dr. Tiirkan Saylan, one
of the most influential figures in dermatology and public
health in Tiirkiye.

She was born on December 13, 1935, in the Kandilli
district of Istanbul. She had her primary education in
Kandilli, then at Kandilli Girls' High School, where she
later was also the President of the Kandilli Girls' High
School Foundation. She started her university education
at Istanbul Faculty of Medicine. She became a specialist
in skin and venereal diseases. In 1971, she received
further education in England with a scholarship from the
British Cultural Council. She received the title of associate
professor in 1972 and worked for short periods in France
in 1974 and in England in 1976. She specialized in

leprosy treatment. Through her pioneering work in the
diagnosis, treatment, and control of leprosy, she played
a critical role in reducing the burden of the disease and
improving patient care at both national and international
levels. By founding the Leprosy Fight Association in 1976,
she began to produce solutions not only to the medical but
also to the social problems of leprosy patients. She retired
from the dermatology clinic in 2002. At the Association
for Supporting Contemporary Life (CYDD), of which she
was one of the founders and the Chairman, she paved
the way for education for thousands of children who
want to study but have inadequate economic conditions,
especially the education of girls, for 19 years. She died in
2009, after fighting with breast cancer for 17 years. By
highlighting her multidisciplinary impact, this portrait
aims to emphasize the enduring legacy of Prof. Dr. Tiirkan
Saylan as a physician, educator, and social leader, and to
underline the importance of integrating medical practice
with social responsibility in healthcare.

Keywords: Tiirkan Saylan, Leprosy Fight Association,
CYDD,

HAYATI

13 Aralik 1935’te Istanbul’da dogan Tiirkan Saylan,
Cumbhuriyet doéneminin ilk muteahhitlerinden
Fasih Galip Bey ile (evlendikten sonra Leyla
adin1 alan) Isvicreli Lili Mina Raiman ciftinin
bes cocugunun en biytugudir (Resim 1). Hayat
boyunca 'kdy doktoru' olmak isteyen Ttrkan
Saylan, Kandilli Kiz Lisesi ve Istanbul Tip
Fakiltesini bitirdi (Resim 2). Okul bitmeden
evlenen ve bilytik oglunun dogumunun ardindan
vereme yakalanan ve sonraki hamileliginde de
yeniden verem olan Tiirkan Saylanin 8 ay sirt tsti
yatmasi gerekmistir.

1968y1ilindaderive ztihrevihastaliklaruzmaniolan
Saylan, ayni y1l Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi
Dermatoloji Anabilim Dalinda Basasistanliga
basladi. Ingiltere ve Fransa'da calismalar yapan
Saylan, 1977 yilinda profesor oldu ve 1982-1987
yillarinda Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi
Dermatoloji Anabilim Dali Baskanhgini, 1981-
2001 yillar1 arasinda istanbul Universitesi Tip
Fakultesi Lepra Arastirma ve Uygulama Merkezi

Muduarlugini yurattt (Resim 3).

Prof. Dr. Tiirkan Saylan Tiirkiye'de ciizzam ya da
lepra hastalig1 denince ilk akla gelen isimdir. 1976

yilinda lepra diger bir adiyla ctizzam ¢alismalarina
baglad1 ve Ciizzamla Savas Dernegi ve Vakfimi
kurdu. Dernek daha sonra Bakirkoy’deki binasinda
bir 'An1 Evi' projesiyle ctizzam micadelesinin
tarihini gelecek nesillere tasidi. Ani evinde Prof.
Dr. Ttirkan Saylan'in kisisel esyalari, bir koy odast,
dijital arsiv calismalari, sergi panolari, ctizzamla
savagla alakali belgeler ve Prof. Dr. Turkan
Saylan'in Anadolu'da ziyaret ettigi koylerde cekilen
fotograflar gibi pek cok o6nemli obje ve belge

sergilenmektedir (Resim 4).

1986 yilinda Hindistan'da ctizzam konusunda

tilkesinin  kalkinmasina katkilarindan — otiri
“Uluslararast Gandhi Oduli’ntt almasi, onun
yalnizca Turkiye’de degil, diunya capinda da

clizzamla muicadeledeki roliint tescillemistir.

2006 yilina kadar Dtinya Saghk Orgtitti'nde lepra
konusunda danismanlik yapmistir. Uluslararast
Lepra Birligi'nin (ILU) kurucu tyesidir ve bagkan
yardimcilig1 yapmistir. Avrupa Dermato Veneroloji
Akademisi'nin ve Uluslararasi Lepra Dernegi'nin
tiyesidir. Dermatopatoloji Laboratuvarinin, Behcet
Hastaligi ve Cinsel Iligkiyle Bulasan Hastaliklar

Polikliniklerinin kurulmasinda yer almistir.
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1981 yilinda kurdugu ve 2002 yilina dek 21
yil gontlli olarak Bashekimlik yapugi Saglik
Bakanlig1 Istanbul Lepra Hastanesinin kurulus
hikayesini kendisi soyle anlatmaktadir: !

“... Isvigre Bityiikelcisi Ankarada bir karsilasmalarinda
bakana benden sz etmis, “Bizim biiyiik bir
kurulusumuz ona destek veriyor, siz tamistiniz mi?”
diye sormus... Bunun iigzerine bakan beni arayip,
“gortiselim” dedi. Ankara’ya gittik. Ciizzamla Savas
Dernegi ve Saghk Bakanhgi arasinda bir protokol
imzaladik. Ben kosa kosa gittim Ankara'ya ve Istanbul
Tip Fakiiltesi, Ciizzamla Savas Dernegi ve Saglk
Bakanligi arasinda bir protokol imzalandi. Boylece
1981'de  Ciizzam Hastanesi'ni  kurmus olduk bu
protokol ile.”

Ayrica Prof. Dr. Turkan Saylan, kurdugu saha
ekipleriyle 1970°li yillarda sadece Istanbul’da

degil, Elazig’dan Hakkari’ye dek uzanan genis
Resim 1. Ailesi fle

bir cografyada sistemli clizzam taramalari _ ) ‘ ‘
(Baba Fasih Saylan, Anne Leyla, Tiirkan ve Turgut. Kuleliyah, Emirgan 1937.)

gerceklestirdi. Onun, ekibi ile birlikte yillarca

stiren ¢alismalar1 sonucunda, lepra hastahigr artik ) ' i} ,
) T o ) '‘Anadolu'da ctizzam hastalarimn perisan durumda
tlkemiz icin 6nemli bir saglk sorunu olmaktan
. olan cocuklarini  okutmaya, onlara okul, burs
cikmistir (Resim 4).

bulmaya calisiyordum. Cogu Kiirt kokenli, kirsal alan

Prof. Dr. Tirkan Saylan Anadoludaki lepra kokenliydiler. O zaman bazi insanlar bana, 'Hoca
calismalar1  sirasinda  birebir  tanik  oldugu Hanim, bu cocuklart neden okutuyorsunuz, bunlar
cocuklarin ve kadinlarin egitimdeki esitsizlikleri biiytiytip bize silah cekecekler' derlerdi. 'Hayr, onlar
soyle anlatmistir:? okuyup dgretmen olacak, doktor olacak, bu bolgelere

Resim 2. istanbul Universitesi Tip Fakiltesi yillarinda
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Resim 4. Ciizzamla Savas Derneginin uzun yillar boyunca hizmet verdigi
Bakirkdy'deki dernek binasinda olusturulan Prof. Dr. Tiirkan Saylan - Lepra Ani Evinde
bir bolim..

Resim 5. Bir hasta evinde muayenede, Uzman Hemsire Tilay ile, 1985.
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hizmet gotiirecek, bu insanlart aydinlatacak. Asil
okumadiklari, bilmedikleri icin terdrist oluyorlar' diye

yanitlar, bu on yargilara tziliirdiim..."(Resim 5,6,7)

Mtcadele dolu yillarin1 ve yasamina dair
bilinmeyen bircok detayr kendi agzindan

dgreniyoruz:’

“..1958 yiltydi. Evlenmistim ve sanirim biiyiik ogluma
hamileydim. Bakwkdy Akil Hastanesi'ni girmeye
gitmistik. ~ Cirllgiplak, — iyilesme  sanst  olmayan,
bakimsiz, sahipsiz  bircok insan parmakhklarin
arkasindaydi.  Ciizzamlilar ~ pavyonuna  giderken,
‘Sakin  yaklasmaymn, ellerinizi degdirmeyin, uzak
durun’ diye uyartyorlardi bizi. Bu bana cok ters geldi
birden. Hayvanat bahgesine mi gidiyoruz, ne demek
uzak durmak, biz doktor olmayacak miyiz, hastaya
uzak durulur mu? Eski, bakimsiz ii¢c baraka vard.
Tarihi  filmlerden birinin  sahnesindeymisiz ~ gibi,
pacavralar icinde ciizzamhlar ¢iktilar barakalardan.
Hastalar ellerini uzattilar, ayaklarm gosterdiler;
yaralart vardt, sarilmisti. Kiminin gozleri kor olmustu,
kimi sakatti. O sirada hastaneden yemek geldi. Gorevli,
yemegi hastalarin bakraclarina el degmeden bosaltti ve
dondii. Bu goriintii gtinlerce riiyama girdi. Diistindim,
bunlarin biyle olmamast gerektigine iliskin. Bu sinema
dekoru gibi fantastik olay beni cok rahatsiz etmisti.
Hamileyim, okul devam ediyor ama aklimda hep o
clizzamhlar. Kitaplar buldum, okumaya basladim.
Rahmetli Etem Utku ctizzamla ilgili bir kitap yazmis
ama bu hastalikla ugrasirken Van'da gecirdigi bir kaza
nedeniyle élmiis. Esini, cocuklarint aradim, bu kitabt

buldum. Orada gordiim ki bu hastahgn tedavisi var.”

Prof. Dr. Turkan Saylan “Lepra Yonetmeligi™ni
insan haklarina uygun bir sekilde diizenlemistir.
Sosyal tip anlayist ile hem tibbi hem sosyal
acidan gereksinimleri yerine getirmisti. Tarama
faaliyetlerinin yani sira, ctizzamli cocuklarin
topluma entegrasyonu icin 'Merhaba Yasamak!'
sloganiyla egitim burslari, okul malzemeleri
ve Ogretmen destegi saglanmistir. Bu destekler
sayesinde hastalarin  cocuklari, 'ctizzamlinin
cocugu' damgasindan kurtularak '6gretmenin
annesi', 'doktorun babasi' olarak anilmaya basladu.
Bu noktada Ciizzamla Savas Dernegi Baskani Prof.
Dr. Ayse Yiiksel'in kendi ctimleleri ile konu ile

ilgili bir anisini aktaralim:*
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“Gegenlerde hastaligi bitmis, yast ve engelliligi ilerlemis
bir kadin hastamiz aradi, komsusunun evi yanmistt,
bizden ona ev yapmamuzi istiyordu, ciinkii Tiirkan
Hocasindan dyle gormiistii. Bu cok zor yapamayiz
deyince de “Hi¢ olmazsa buzdolabi, camasir makinesi
yollayin” dedi. Onu da yapamayiz deyince, “aa olur mu
ama Tiirkan Hoca biz taburcu olup evimize donerken
yammiza verirdi, sizin ihtiyacimiz yoksa komsulariniza
verirsiniz derdi” dedi. Haklydi, Tiirkan Hoca, onlarin
stkintiya diismemesi icin calistr, calisirdr.”

Prof. Dr. Tiirkan Saylan, bunun yani sira, "Kizilay
Saglik ve Sosyal Hizmet Merkezleri Vakfi'nin
kurucularindan biri olmus ve tilkedeki dezavantajli
kesimlere saglik hizmetleri sunmay1 amaclayan

onemli bir kurulusun basinda yer almistir.

1990'da olusturulan "Istanbul Universitesi Kadin
Sorunlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi'nin
kurulusunda gorev almis ve 1996'ya kadar
mudtr yardimeciligr ile Kadin Saghgr derslerinin

koordinatsrliguntt yapmistir.

10. Cumhurbaskani Ahmet Necdet Sezer tarafindan
Universitelerarast Kurul kontenjanindan 2 Subat
2001'de  YOK iyeligiyle gorevlendirilmis, 13
Aralik 2002'de tiniversitelerdeki gorevlerinden yas
haddinden ottirtt emekli oldugu i¢in ayrilmistir.
Mart 2003'te ise Bakanlar Kurulu kontenjanindan
YOK tiyeligine getirilmis ve bu gorevi Mart 2007'de
bitmistir. 2003-2004 arasinda Basbakanlik Insan
Haklar1 Damigsma Kurulu iyeligi ve Istanbul Il
Insan Haklar1 Kurulu tyeliklerinde bulunmustur.
Cagdas Yasami Destekleme Dernegi ile Prof. Dr.
Turkan Saylan, 19 yil boyunca Genel Baskanlik
gorevini tstlenerek toplumda bir aydinlanma ve

cagdaslasma ideali yaratmay1 basarmistir.

Unlii yazar Ayse Kulin'in kaleme aldigi “Tek
ve Tek Basina: Turkan” adli Prof. Dr. Turkan
Saylan'in hayatinin konu edildigi roman 31 Ekim
2009'da yayimlandi. 2010 yilinda senaryosu bu
kitaptan uyarlanan “Ttrkan” adli televizyon dizisi
yaymlanmis ve 19 Mayis 2011'de filmi gosterime

girmistir.

1957°de evlenen Saylanin iki oglu ve iki torunu

bulunuyor (Resim 8).

Prof. Dr. Turkan Saylann yasaminin izlerini

Resim 8. 0Odlu ile.
(Dr. Tiirkan ve ojlu Dr. Ginar. Ocak 2024.)
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Resim 9.

Resim 10. Arnavutkdy'de evinin bulundugu sokaga aslan Prof. Dr. Tiirkan Saylan

tabelas|.
tastyan  cicekli  pencereli evinin = Besiktas
Arnavutkoy'de  bulundugu sokaga 'Prof. Dr.

Ttirkan Saylan' tabelast asilmistir (Resim 9,10).

On yedi yil kanserle miicadele eden Saylan 18
May1s 2009’da hayata gozlerini yumdu.

[stanbul'daki

sevenleri ile birlikte yurdun doért bir yanindan

cenaze torenine yakinlari ve
gelen lepralilar, burs verdigi cocuklar ve 6grenciler
katilarak bu muhtesem insana stikranlarim

ictenlikle sunmustur.

Prof. Dr. Ttrkan Saylan't rahmetle aniyoruz.

Baz1 Odiilleri

Hayatin1 egitime adayan Prof. Dr. Ttirkan Saylan
pek cok tuniversiteden sayisiz Usttin hizmet
odulu, Turkiye'nin en iyi egitimcisi dduld, aydin
insan odtili almistir.

Ingiltere  dermatologlarimin ~ dernegi  olan
Dowling Kulibt (1978) ve "Kuzey Amerika
Klinik Dermatoloji Dernegi" (1996) tarafindan
onur Uyesi secilmistir.

"Atattirk [lke ve Devrimleri Odili" Istanbul
Universitesi (1996),

"Ulkemizde Yilin Kadint Oduli" (1990),
"Melvin Jones Oduli" (1991),

"Atattirk¢tt Diistinceye Hizmet Odult" Incirli
Lions (1996),

"Kuvayi Milliye Oduli" Hali¢ Rotary (1997),

"Fahrettin Kerim Gokay Oduli" Turk Lions
Vakfi (1997),

"Tiirkiye Ziraatgiler Birligi Dayanmisma Oduli"
(1998),

"75. Yil Odula" Tirk Kadinlar Birligi Sisli Sh.
(1998),

"Ugur Mumcu - Muammer Aksoy Oduli" ADD
Istanbul Subesi (1999),
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"Rufat Ilgaz Kiilttir Merkezi Onur" Oduli" (2000),
Italya "Foyer des Artistes Kurumu Oduli" (2001),

Ctizzaml Hastalara verdigi uzun stireli hizmet
ve getirdigi bakis acis1 nedeniyle "Hasta ve Hasta
Yakin1 Haklar1 Dernegi 2001 Yili Odald’,

"Atatiirk Odult" Amerika / Atattirk Toplulugu
(2001),

"Sanat Kurumu Onur Odula" (2002),

"Atattirk / Cagdashk Oduld" Diinya Atatiirkgii
Kuruluslar: (10 Kasim 2003),

"Ustiin Hizmet Oduli" Yildiz Teknik Universitesi
(2004),

Egitime yaptig1 katkilar nedeniyle "Egitim
Odila" TED Koleji,
"Kendinden o©nce hizmet" ilkesine o©rnek

davranist nedeniyle "100. Yil Mesleki Basari
Oduli" Rotary Kuliibi,
Oduld"  Izmir

"Insan  Haklar Karstyaka

Belediyesi (2004),

"Tirkiyenin En lyi Egitimcisi" Odilt - Tempo
Dergisi (2004),

Kultir Universitesimin  Istanbul ~ genelindeki
Universitelerin  6grenci ve ogretim tyeleri
arasinda yaptig1 anket sonucunda "Yilin En
Yiirekli Kadinit Oduli" (2004) |

"Puduhepa Odiilit" - Adana Kiilttir Sanat Dernegi
(2005),

"Meslek Hizmetleri Odiilii" Ankara Emek Rotary
Kulibt (Ekim 2005),

"Toplumsal Baris Odili" Baris Radyo,

"Insan Haklar1, Demokrasi, Baris ve Dayanisma
Odula"

SODEYV Sosyal Demokrasi Vakfi (2005),
"Tyi Kalpli Ol Oduld" Ttirk Kalp Vakfi (2006),

"Yiin Basarih is Kadinlari Odtli" Diinya
Gazetesi (20006),

"CEK Egitim Odult", Cagdas Egitim Kooperatifi
(2000),

Vehbi Ko¢ Odtlt (2009).

Kabataslilar Dernegi Ahmet Taner Kislali " Aydin
Insan" Onur Odiili (2009)

Yayinlar1
2005 yih itibar1 ile, toplam 440 yaymm
bulunmaktadir. ~ Bunlarin ~ 50'si  yabanci

dergilerde yayinlanmis tibbi c¢alismalari, 204"t
tibbi, sosyal ve siyasal icerikli gazete makaleleri,
186's1 ise Turkce tibbi dergilerde ve kongre
kitaplarinda yaymlanmis arastirma, derleme ve
olgu bildirimleridir.
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